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KNEP & KNÅP           TEMA: KULTURHELG TIDAHOLM           TEMA: HUS & HEMKNEP & KNÅP           TEMA: KULTURHELG TIDAHOLM           TEMA: HUS & HEM

 Torggatan 4, 522 31 Tidaholm   •   Tel. 0502-594 59   •   info@mbaa.se   •   mbaa.se

Funderar du på att sälja?
Välkommen att kontakta oss om du funderar på att sälja din bostad. 
Vårt fokus är kvalitet, kunskap och service. Vi kan stolt säga att vi 
är experter på Tidaholm, Mullsjö och grannkommunerna.

ATHENA 
073-320 50 29 
athena@mbaa.se

MARLENE
072-371 03 17 
marlene@mbaa.se

Nu har vi  
även kontor  

i Mullsjö!
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Familjesidan
Kommunens nyfödda tillkännages 
på våra familjesidor. Här ser du också 
alla nystartade företag.

Profilen
Vi har ställt 25 snabba frågor till   
Elin Sandvik på Jives. Vad gör hon  
på fritiden?

Favoritreceptet
Ännu en gång ger Fanny Hammar 
ut sina mumsiga och spännande  
recept till oss att testa.  

Knep & knåp
Varva ned med lite pyssel. Barnsida, 
korsord och sudoku hittar du på  
sidorna 18-19.

Månadens företag
Nästa företag i denna reportageserie 
är Nord Begravning.

Krönikan
Johanna Andersson, enhetschef  
kultur i Tidaholms kommun, skri-
ver om Kulturhelg Tidaholm.

Tema: Kulturhelg Tidaholm
Här finner du allt du behöver veta 
om Kulturhelg Tidaholm. Bland 
annat fullständig utställarlista samt
en karta där de är markerade.

Fototävlingen
Kika in vår fototävling. Temat för 
denna gång var sommar! Tycker du 
rätt bild vann?

Tema: Hus och hem
Läs om aktuella inredningstrender.
Vi bjuder även på tips för trägolv, träd-
gården och tvättning.
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Är du intresserad av att annonsera eller få mer information? Ring 0502-106 00.

Utges av: Tida Reklam, Ulvestorpsg. 1B, 522 32 Tidaholm. 
Tel. 0502-106 00. Ansvarig utgivare: Fredrik Nossler

Att välja rätt är en konst
Kulturhelg Tidaholm arrangeras för 
tredje året i egen regi. Innan dess var vi 
en del av Konstnatten som firar 25 år  
nu i höst. I Tidaholms-Guiden hittar 
ni alla utställningsplatser och alla ut- 
ställare. De är dessutom markerade 
på en karta så ta med er Tidaholms-
Guiden ut i mörkret och upptäck alla 
fantastiska konstnärer.

Tema: Hus & Hem
Nu är det en tid då vi avslutar våra  
utomhusarbeten och påbörjar nya  
projekt inomhus. I tidningen hittar du 
många hantverkare som gärna hjälper  
till och glöm inte att det är 50% i RUT-
avdrag och 30% i ROT-avdrag på  
arbetskostnaden. Det kanske inte är 
värt tid och arbete att tapetsera själv 
när man kan anlita proffs istället! 
Innan man börjar göra om så kan det 
vara en bra idé att höststäda och rensa 
ur garderoberna. Vi ger tips på hur man 
ska gå tillväga. Hur förlänger man livs-
längden på sina trägolv? Svaren hittar 
ni på våra temasidor i tidningen.

Intressanta reportage 
och erbjudanden
Denna gången presenterar vi Bravida 
som firar 5-årsjubileum i Tidaholm 
och firar med öppet hus i höst. Musik i  
Tidaholm har med hela sitt program 
för hösten. Rabattkuponger hittar ni 
hos Rossies och Circle K.

Trevlig läsning! 
Mycket nöje!
Fredrik Nossler

Måndag 
09.00-09.25 Cykel 
09.00-09.25 FG Multiträning
09.35-10.00 FG Pilates
10.30-10.55 FG Core&balans Lätt  
16.50-17.15 FG Pulsmix
17.30-17.55 Styrka
18.05-18.30 FG BoxMix
18.30-19.15 Cykel/Styrka 
18.40-19.05 Core
19.15-20.10 Yinyoga

Tisdag 
09.00-09.25 Styrka/core
09.35-10.00 FG Mixpass
10.10-10.35 FG Pulsmix
14.00-14.30 Mixpass Lätt
16.30-17.00 Cirkelträning
17.10-17.35 FG Multiträning
17.45-18.10 Cykel 
17.45-18.10 FG Dansamix
18.20-18.45 FG Stark

Onsdag 
08.15-08.40 Rörlighet Grabbpass
08.50-09.15 FG Multiträning
09.25-09.50 Rörlighet/Core  
17.15-17.40 FG Lår/Rumpa/Mage
17.50-18.15 FG Stark
18.00-18.45 Cykel/Styrka 
18.25-18.50 Rörlighet/Core  
19.00-19.55 Yoga 

Torsdag 
08.00-08.50 MorgonYOGA
09.00-09.25 Styrka
09.35-10.00 FG Boxmix/Gympa
10.10-10.35 FG Pilates
14.00-14.30 Cirkelträning Lätt
17.30-17.55 Styrka/Core
17.30-18.15 Cykel Activio 
18.05-18.30 FG Pulsträning
18.40-19.05 FG Step/Styrka
19.15-19.40 FG Dansamix

Fredag 
08.30-08.55 Cykel 
09.05-09.35 Cirkelträning
16.30-16.55 FG Styrkamix
17.05-17.30 FG Mixpass

Lördag 
Håll utkik i bokningsappen

Söndag 
17.30-18.00 Cirkelträning
18.10-18.55 Cykel Activio
18.10-18.35 FG Pilates
18.45-19.10 FG Kraft&Flöde

Höstschema

Ulvestorpsgatan 3e,Tidaholm    
Tel. 0502-133 50     
halsocentertidaholm.se

Öppet alla dagar 04.30-23.00

worldwide

Din friskvårdsanläggningDin friskvårdsanläggning

 halsocenter.tidaholm
 halsocenter_tidaholm

Vi hjälper dig igång 
med din träning!

Biocircuit  
Enkelt – säkert – effektivt.

Du tränar igenom hela  
kroppen på 30 minuter.

Våra Biocircuit-maskiner  
justerar/ställer in sig  

automatiskt efter  
dina behov.

YOGA
workshop

Fyra fristående tillfällen med olika inriktningar.
Lördagar 21/9, 19/10, 16/11, 7/12  09.00-12.00.  

Fralla och dryck ingår.
Kom som du är, inga förkunskaper krävs.

Pris: medlem 450 kr/tillfälle  
(paketpris fyra tillfällen 1500 kr).

Pris: icke medlem 600 kr/tillfälle
(paketpris 4 tillfällen 2100 kr).

Kost-
kurser 

Startar under 
hösten

 
Plupp-
jakten

Delta i gruppass och  
få chans att vinna  

6 månaders fri träning.
Start. v. 37.

 
TEAM-
träning

Personlig träning  
i grupp 4-6 personer.

Ett pass i veckan  
under 20 v.

 
Mamma/

Babyträning  
Start 4/9  
och 16/10

Bli medlem idag
– så skänker vi  

100 kr till forskning  
för hälsan!
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Hägnelundsvägen 1, Tidaholm
Tel. 0502-108 61  Välkommen!

Öppettider: måndag-fredag 11.00-17.00

GATUKÖKRossies

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Köttbulle-
meny

Köttbulle-
meny

10:- 
rabatt

10:- 
rabatt

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Hamburgare 
valfri meny

Hamburgare 
valfri meny

10:- 
rabatt

10:- 
rabatt

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Valfri 
korvmeny

Valfri 
korvmeny

10:- 
rabatt

10:- 
rabatt

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Gäller t.o.m. 4/10 2024  
med kupong

Valfri 
barnmeny

Valfri 
barnmeny

10:- 
rabatt

10:- 
rabatt

I alla menyer ingår
Coca Cola, Fanta eller Sprite

Tel. 0502-140 30  •  Mån-Fre: 07.00-17.00  •  Lunch: 12.30-13.00  •  Ramstorpsv. 6

Henkeś
 BILVERKSTAD
Volvo – Renault

Verkstad   Volvo Originaldelar   
Bildelar   Bilvård   Fyrhjulsmätning

Vi är Trygga Verkstan!
Vi vill att du ska känna dig helt trygg när du lämnar  
in din bil hos oss. Verkstäder som ingår i service-
kedjan Trygga Verkstan tillhör märkes- och all-
bilsverkstäder med mycket högt ställda krav på 
fackmannamässigt och professionellt utförande.

Nu är vi även SERMI-certifierade
SERMI innebär att såväl den enskilda fordons-
verkstaden som var och en av de anställda fordons-
teknikerna måste vara certifierade för SERMI för  
att kunna ta del av stöld- och säkerhetsrelaterad  
fordonsdata och ladda ned sådan mjukvara.  
Det gäller tillgång till stöld- och säkerhetsrelevant  
reparations- och underhållsinformation via fordons-
tillverkarens tekniska portaler samt stöld- och  
säkerhetsrelevant OBD-information via OEM-
diagnossystem.

Volvokort
Volvokortet är en del av CarPay  
– Volvofinans Banks betaltjänst för en 
bättre bilekonomi. Som innehavare 
av ett Volvokort har du tillgång till 
CarPays alla fördelar. Du får rabatter, 
erbjudanden och bonus som du kan 
använda till bilen.

Specialist på Volvo, Renault och Dacia men även service av alla märken!

9/10 Konsert, Kulturskolans torg

12/10 Höstfest i Folkets Park

12/10 Jubileumskonsert Harmony Gospel 30 år,   
 Tidaholms kyrka

15/10 Prova på minitennis 13.30-15.00,  
 Tidaholms tennishall

17/10 Föreläsning Tidaholms kyrka  
 av David Thurfjell

18-19/10 Räva – ”revyn som tar i”, Sagateatern

22-23/10 Kulturskolans höstkonsert

26/10 Vernissage utställningen "Innan man gräver",   
 Tidaholms museum

www.tidaholm.se
Med reservation för ev. ändringar. Vi förbehåller oss rätten att välja ut 

de arrangemang vi anser ha störst allmänintresse. / Tida Reklam

Aug-dec Torgdag, onsdagar på Gamla torget

26/8-30/9 Konstutställning på Turbinen  
 av Camilla Widén

27/8-17/12 Kreativa tisdagar Biblioteket

1/9-27/10 Våffelkafé och Tipspromenad  
 – söndagar, Parhuset i Gälleberg

14/9 André Rieu's 2024 Maastricht concert:  
 Power of love (på bio), Sagateatern

18/9 5-årsjubileum på Bravida

19-24/9 Höstkampanj, Möbelköp

20-22/9 Kulturhelg Tidaholm

22/9 Hökensås MTB-Giro, mountainbike-lopp  
 på Hökensås

23/9 Dans i Folkets Park – Sounders

3/10 Barnspardag, Tidaholms Sparbank

7/10 Anhörigdagen, Disponentvillan
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Medverkan är gratis!      
Mejla en bild och bildtext till oss senast  
30/9 för att komma med i nästa nummer 
familjesidan@tidareklam.com

Billy boy
Johanna Lundgren och Andreas  
Linderborg, Baltak Creek, fick den  
1 mars en pojke, Billy boy. Vikt 4520 g 
och längd 54 cm. Med dunder och brak 
kom då en lillebror till Penny och Villy. 
Tacksamheten är oändlig.

Hilda
Kristina och Ludvig Carlquist fick den 
8 mars en dotter, Hilda. Vikt 3010 g och 
längd 48 cm. Hemma väntade en stolt 
storebror Julian. 

Ellie
Camilla och Filip Stark, Kungslena,  
fick den 21 april en flicka, Ellie. Vikt  
3840 g, längd 51 cm. Ellie tackar för alla 
lyckönskningar från släkt och vänner!

Viktor
Lih och Johan Jansson, Tidaholm, fick  
8 maj en son, Viktor. Vikt 3940 g och  
53 cm lång. Hemma väntade en stolt 
storasyster, Isabella.

Agnes
Michaela och Jonas Dagman, Folkabo, 
fick den 16 februari en flicka, Agnes. 
Vikt 3900 g och längd 53 cm. 

Sixten
Jennie Bromander och Johan Thorn  
fick den 17 juli en pojke, Sixten.
Hemma väntade storasyster Charlie  
och storebror Sigge.

Bälteberga VA Ekonomisk Förening 6/5
Ekedalen Pizza & Grill 15/5
Nöjesrevyn Tidaholm Ekonomisk Förening 23/5 
Fröken Jonssons Klövvård AB 17/6
DB Logistik AB 1/7
Versa Entreprenad AB 1/8
Solbackens Estetik 6/8
Andrzej och Iwona Handelsbolag 8/8

Elvira
Emma Norman och Emil Schultz,  
Tidaholm, fick den 19/5 en flicka, Elvira. 
Vikt 3550 g och längd 50 cm. 

Milla
Lina Hellqvist och Michael Nyhammer, 
Tidaholm, fick den 18 maj en flicka, Milla. 
Vikt 3970 g, längd 51 cm. Hemma  
väntade syskonen Liam och Meja.

Harry
Michaela Claesson och Jimmy  
Wahlgren, Tidaholm, fick den 3 maj  
en pojke, Harry. Vikt 3595 g och längd  
51 cm. Hemma väntade storasyster Tuva.
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Alfred
Matilda Melin Andersson och 
Per Bertilsson, Tidaholm, fick 
den 7 augusti en pojke, Alfred. 
Vikt 3880 g, längd 50 cm. Med 
på bilden är storasyster Klara.

Tävling Leta upp vilka annonser eller reportage pusselbitarna är tagna ur, skriv 
företagets namn och skicka in svaren till oss så kan du bli lycklig vinnare  
av Leif Mannerströms kokbok och tre kökshanddukar.

77 99 101066 77 88 99 1010

11 22 33 44 55

1. ................................................................................................................................................

2. ...............................................................................................................................................

3. ...............................................................................................................................................

4. ...............................................................................................................................................

5. ...............................................................................................................................................

6. ...............................................................................................................................................

7. ................................................................................................................................................

8. ...............................................................................................................................................

9.................................................................................................................................................

10. ............................................................................................................................................

11..............................................................................................................................................

12. ............................................................................................................................................

Klipp ur sidan och skicka till: Tida Reklam, Ulvestorpsgatan 1B,  
522 32 Tidaholm senast 30/9. Eller mejla: info@tidareklam.com 
Märk kuvertet ”Företagspussel”. Vinst hämtas av vinnaren.

Namn: ____________________________________________________

Mobil: ____________________________________________________

Adress: ____________________________________________________

 __________________________________________________________

E-post: _____________________________________________________

POW!POW!

BBAARRNNSSPPAARRDDAAGG  22002244
TToorrssddaagg  ddeenn  33  ookkttoobbeerr  kkll..  1100..0000--1177..0000

Vi bjuder in våra yngsta kunder tilll årets barnspardag! 
När du tömt din sparbössa eller ökat ditt månadssparande så 
får du ett superhjältekit. Sedan är det dags för överraskningar 
och utmaningar. Vi lovar att det blir ett roligt och minnesvärt
besök hos oss på Tidaholms Sparbank!

Varmt välkomna!

Kom och bli en superhjälte!

www.tidaholms-sparbank.se | info@tidaholms-sparbank.se | 0502-185 00

1111 1212



Självscanning – ett smartare sätt att handla.
För dig med ICA-kort. Anmäl dig i förbutiken.
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Kvantum Tidaholm v39

Börja självscanna så har du alltid koll på kostnaden. Se totalbeloppet 
på scannern genom hela handlingen. Vi hjälper dig att komma igång.

att handla
Ett smartare sätt

2
Så funkar det
Håll varans streckkod cirka en decimeter från scannern 
och tryck på den stora, gula knappen. Ett blipp hörs och 
varans namn och pris syns på skärmen. Nu kan du lägga 
varan i kassen. Scanna alltid varje vara för sig.

3
Viktvaror
Viktvaror med kilopris väger du själv. Lägg dem på vågen 
och tryck på varans symbol. Scanna etiketten som skrivs 
ut och fäst den sedan på påsen.

4
Varor utan streckkod
Varor som saknar streckkod, t ex bröd eller frukt & grönt, 
har en streckkod för självscanning på hyllkanten eller 
på en skylt vid sidan om.

1
Sätt igång
Dra ditt ICA Kort i kortläsaren. En lampa tänds för att 
märka ut din scanner och ditt namn syns på displayen. 
Börja sedan med att scanna in så många kassar 
du behöver. Streckkoden finns på kassarna eller 
på skylten bredvid dem.

Så här enkelt är det:

2
Så funkar det
Håll varans streckkod cirka en decimeter från scannern 
och tryck på den stora, gula knappen. Ett blipp hörs och 
varans namn och pris syns på skärmen. Nu kan du lägga 
varan i kassen. Scanna alltid varje vara för sig.

3
Viktvaror
Viktvaror med kilopris väger du själv. Lägg dem på vågen 
och tryck på varans symbol. Scanna etiketten som skrivs 
ut och fäst den sedan på påsen.

4
Varor utan streckkod
Varor som saknar streckkod, t ex bröd eller frukt & grönt, 
har en streckkod för självscanning på hyllkanten eller 
på en skylt vid sidan om.

1
Sätt igång
Dra ditt ICA Kort i kortläsaren. En lampa tänds för att 
märka ut din scanner och ditt namn syns på displayen. 
Börja sedan med att scanna in så många kassar 
du behöver. Streckkoden finns på kassarna eller 
på skylten bredvid dem.

Så här enkelt är det:

Självscanning – ett smartare sätt att handla.
För dig med ICA-kort. Anmäl dig i förbutiken.
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Vardagar 10-18, lördagar 10-14     | Garverigatan 15, Mullsjö

Alltid!
30-70%

lägre pris!

FRENDO

Mullsjö Factory Outlet

U N D E R K L Ä D E R  -  B A D K L Ä D E R  -  N AT T P L A G G
M O R G O N R O C K A R  -  D A M K L Ä D E R  -  B A R N K L Ä D E R

Mullsjosidor1-28-2022_1  2023-01-26  13:32  Sida 3

Vardagar 10-18, lördagar 10-14     | Garverigatan 15, Mullsjö
Söndagar 10-16 (gäller sommartid) se mer om öppettider på www.damella.com

Alltid!
30-70%

lägre pris!

FRENDO

Mullsjö Factory Outlet

U N D E R K L Ä D E R  -  B A D K L Ä D E R  -  N AT T P L A G G
M O R G O N R O C K A R  -  D A M K L Ä D E R  -  B A R N K L Ä D E R

Mullsjosidor1-28-2022_1  2023-01-26  13:32  Sida 3

www.damella.com

Bra • Bekvämt • Billigt

Tidaholm
Öppet alla dagar 8-22

Öppet alla dagar

8–22

V06_Skylt--CO--KSV_Tidaholm_A4_REKAAC1468.indd   1 2019-02-07   11:30:47
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Storhandla på 
5 minuter!

Handla i vår butik på nätet.
Vi plockar varorna åt dig. 

ica.se/kvantumtidaholm
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FIRE & SECURITY

Kontakt
Egnahemsvägen 41, Tidaholm
Tel. 0502-150 91
Henrik Gustafsson
www.bravida.se

Butikstider
Mån och ons 07.00-16.00
Lunchstängt  12.00-13.00 
*Vi lämnar 10-års garanti på samtliga mekaniska  
låssystem som vi installerar när du tecknar  
serviceavtal under hela garantitiden.

Passa även på att BOKA GRATIS SÄKERHETSBESIKTNING av din fastighet.
Gäller både företagare och privatkunder.

Femårsjubileum 18/9
Välkommen till vår butik Egnahemsvägen 41. Extraöppet 07.00-17.00.  
Kom gärna och se hur vi har det. Vi bjuder på kaffe och kaka.

Med ett komplett erbjudande kan vi hjälpa dig att projektera, installera och ge service inom:

• Nöd- och utrymningsprodukter
• Dörrautomatik
• Säkerhetsskåp/nyckelskåp

• Mekaniska lås
• Elektriska lås
• Nyckelfria lås

• Cylindrar och nycklar
• Låssystem
• Passagesystem

Jubileumserbjudande:
Nya Yale Doorman L3 borstat stål 

6200:-
Ordinarie pris i butik 7100:- (priset är utan montering).  
Gäller under vårt jubileum 18/9 -24 och beställs på plats i butiken.

Bravida – fem år i Tidaholm

R
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E

Bravida Fire & Security välkomnar tidaholmarna på femårsjubileum  
onsdag 18 september. Det bjuds bland annat på kaffe och kaka hela dagen.

Bravidas personal från vänster: Henrik Gustafsson, Jonas Bratt, Anders Vind,  
Dennis Albinsson och Karl-Johan Fogelström. På bilden saknas Emil Wahnberg.

Bravida har sitt ursprung i BPA, 
ett svenskt bygg- och installations- 
företag med anor från 1920-talet. 
Företaget skapades år 2000 genom 
en sammanslagning mellan BPA och  
Telenors installationsverksamhet.
Företaget har cirka 12 000 anställda  
i hela Norden, varav runt 100 av 
dem arbetar i Skaraborg med el och 
säkerhet. Bravidas Tidaholmsbutik 
öppnade 2019.  De ebjuder helhetslös-
ningar inom säkerhet.
– Vi erbjuder framförallt service och  
nyinstallation inom lås, inbrottslarm,  
passerkontrollsystem och brandlarm.  
I dag har vi en fullskalig låsbutik med  
alla licenser och maskiner som  
krävs för att kunna bedriva lås- 
verksamhet fullt ut. Vi arbetar med  
de vanligaste systemen som finns  
på marknaden, säger service- och  
projektledaren Henrik Gustafsson.
I det stora hela säljer al lt inom  
säkerhetssegmenten bra men utan 
tvekan är digitala låslösningar  
det som säljer bäst. Samhället ut- 
vecklas hela tiden och så gör även 
låsbranschen.
– Vi själva rekommenderar en  

komplett lösning, där alla system  
i fastigheter integreras såsom el, 
säkerhet, låssystem, fastighets-
styr, kommunikation, VS samt  
ventilation. Vi vill även slå ett slag  
för  Bravidas servicetjänster, där  
kunder kan vända sig till en och  
samma part när fastigheter behöver  
service, berättar Henrik Gustafsson. 
Kundkretsen är bred: nyproduktion, 
service, fastighetsbolag, myndig-
heter, företag, kommuner och  
regioner, men även privata kunder. 
Bravida arbetar i stort sett med alla 
fastigheter som kan tänkas behöva 
service och underhåll. Bravida ger 
fastigheter nytt liv och mervärde.

Brandsäkerhet
Bravida är även partnern när det 
kommer till brandsäkerhet. Hela 
processen kallas Systematiskt brand-
skyddsarbete (SBA) och hänger 
ihop med lagen om skydd mot 
olyckor (2003:778). 
– Vi hjälper till med uppstart, rutiner  
och extern SBA-kontroll, berättar  
Henrik Gustafsson.
Bland annat släckare, brandposter  

och nödutgångsskyltar säljs och årlig  
service erbjuds. Bravida erbjuder även  
första hjälpenutrustning, hjärtstartare  
och ögonduschar som ju även kan  
behövas vid andra typer av olyckor.
– En viktig del är också kunskap, vi 
erbjuder utbildning i första hjälpen, 
brand och utrymning, säger Henrik 
Gustafsson.

Jubileum 18 september
När Tidaholmsbutiken öppnades  
för fem år sedan arbetade bara  
Henrik på kontoret. Idag utgår  
sex personer från Tidaholm. Den 
positiva utvecklingen har även gett  
ett större behov av utrymme. Det  
är skälet till att lokalerna byggdes ut 
förra året.
– Onsdag den 18 september bjuder  
vi in alla tidaholmare till ett fem- 
årsjubileum av Tidaholmsbutiken.  
Vi har extraöppet 07.00-17.00. Det  
kommer bland annat att bjudas på  
kaffe och kaka under hela dagen,  
säger Henrik Gustafsson. 
Bravida ser positivt på framtiden 
och tror på fortsatta bra samarbeten 
med kunderna, nya såväl som gamla.
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25 snabba med 
Elin Sandvik

Envis och hemkär broderare

Ålder: 33 år.

Familj: Min man, två barn, tre katter, 13 hönor och en tupp.

Utbildning: Hotell och restaurang.

Yrke: Servitris på Jives Kök & Café.

Hobby: Fotografera, brodera och släktforskning.

1   Beskrivande ord om  
dig i en platsannons?
Envis, tjötig, högljudd men även 
snabb, snäll, omtänksam och rolig, 
om jag frågar mina kollegor.

     Vad hade du för dröm  
som liten?
Att bli veterinär.

     Om du inte jobbade på 
Jives, vad skulle du jobba  
med istället?
Kan man brodera på heltid? 

     Vilken egenskap hos dig 
tycker du mest och minst om?
Envis. Det kan både vara en för-  
och nackdel.

     Vem skulle du vara om du 
fick vara en annan person/
figur för en dag? 
Nisse. Den mest bortskämda katten 
som gått på denna jord. 

     Vad är din drömsemester? 
Bara vara hemma i Engläntan eller  
en mysig camping.

     Vilken är den bästa  
film du sett?
Dirty dancing.

     Vilken musik lyssnar  
du helst på?
Lyssnar inte mycket på musik.  
Lyssnar helst på poddar. 

9  Din värsta fobi?
Höjder och att bli instängd.

10   Om du fick resa tillbaka 
i tiden och återuppleva en 
händelse, vilken skulle  
det vara?
När jag och min gammelfarfar Evan 
tittade i gamla fotoalbum. Jag borde 
skrivit ned vilka alla var. 

     Vilken är din favoritapp?
Alla där man kan kolla på serier.

     Vilken är din favoritpryl?
Kamera och telefon.

     Fem saker i skafferiet/ 
kylen du inte vill vara utan?
Cola zero, riskaka, Philadelphiaost, 
blomkål och tacotillbehör.

     När lärde du dig senast 
något nytt?
Började brodera för ett år sedan  
och kan inte sluta nu.

     Vad är det konstigaste  
du ätit?
Val.

     Nämn något du 
absolut inte kan göra?                                       
Ta hand om bilen, enligt min man.

17   Vilket TV-program skulle 
du vilja medverka i? 
Wahlgrens värld. Hade varit härligt 
att hänga med Pernilla en dag.

18   Vilket uttryck använder  
du för mycket?
"Vill du ha kvittot?"

     Om du är tvungen att 
tatuera dig, vilket motiv  
väljer du?
Tatuerar mig gärna. Nästa gång blir 
det något som min son har ritat. Har 
redan en som min dotter gjort.

     Om du får välja vad du  
ska äta som sista måltid,  
vad står på menyn?
Tacos.

     Främsta levnadsregel?
Det blir väl.

     Vilket är ditt smultronställe 
i Tidaholms kommun?
Hemma i min trädgård.

     Vad skulle du vilja  
ändra på i Tidaholm?
Jag skulle vilja att det fanns en  
cykelväg från Tidaholm ut till  
Lilla Havssjön.

     Vad händer närmaste  
tiden privat? 
Jag och min man förbereder för  
kulturhelgen där vi ska ställa ut med 
vårt företag Sandvik Design.

     Vad händer närmaste  
tiden på jobbet? 
Vi kör på som vanligt, men längtar 
mest fram tills lussekatterna kommer. 
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Tis - Fre: 
Lör: 
Sön - Mån:

Bokningsbara lektider på Barnens hus:

Tis - Fre: 
Lör: 
Sön - Mån:

10:00-17:00
10:00-14:00
STÄNGT

10:00-12:30    14:00-16:30
10:00-13:30
STÄNGT

FM                      EM

KulturhelgSagostund

Lappat & Lagat

MISSA INTE I
HÖST
Nu går vi snart in i höstsäsongen, så nedan 
följer lite tips på vad ni inte vill missa i början 
av den.
Kulturhelg 22-24 september
Sagostund på Barnens hus 
Så levde vi förr anda på Turbinhusön

Premiär av Lappat & Lagat 30 september

Öppettider Tidaholms museum + turistbyrå:

”Så levde vi förr”

Söndag 8 september 11.00

Kulturarvsdagen
Välkommen till Ordenshuset Logen Vulcan.
Vi berättar om huset, fikar och umgås.

Fredag-söndag 20-22 september 

Kulturhelg Tidaholm
Flera utställare på Vulcanen och C-magasinet.

 
Lördag 26 oktober 11.00

Innan man gräver
Vernissage:  Ny utställning på Tidaholms museum.

Torsdag 31 oktober

Folktro i skymningen
Barnens Hus laddar för höstlovet.
www.instagram.com/barnenshustidaholm

Kulturarvsdagen

MISSA INTE I HÖST!
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BBAARRNNSSPPAARRDDAAGG  22002244
TToorrssddaagg  ddeenn  33  ookkttoobbeerr  kkll..  1100..0000--1177..0000

Vi bjuder in våra yngsta kunder tilll årets barnspardag! 
När du tömt din sparbössa eller ökat ditt månadssparande så 
får du ett superhjältekit. Sedan är det dags för överraskningar 
och utmaningar. Vi lovar att det blir ett roligt och minnesvärt
besök hos oss på Tidaholms Sparbank!

Varmt välkomna!

Kom och bli en superhjälte!

www.tidaholms-sparbank.se | info@tidaholms-sparbank.se | 0502-185 00
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Recepten är framtagna och 
gjorda av Fanny Hammar:
Instagram @mammansmat
www.mammansmat.se

Bengans kalaskaka
Kakorna som min pappa bakade när  
vi skulle ha kalas när jag var liten.  
Så galet goda!!
Ca 24 st

Formarna:
150 g smält smör
2,5 dl mjöl
1,5 dl havregryn
1,5 dl socker
2 tsk bakpulver
1 ägg

Kolan:
100 g smör
1 dl socker
0,75 dl grädde
2 msk kakao
0,5 msk vetemjöl

Smördegspizza  
med kantareller och 
Västerbottensost
Galet god med så mycket smaker!  
Passar perfekt på sensommarbuffén  
eller på kräftskivan!
4 portioner eller 8-10 buffébitar

500 g kantareller, eller mer
Smör, salt och peppar 
1 rulle smördeg 
2 dl crème fraiche
3 vitlöksklyftor, pressade 
150 g västerbottensost, riven 
Färsk persilja och dill

Rör samman torra ingredienser, tillsätt  
smält smör och ägg och rör samman till  
en deg. Gör bollar och lägg i aluminium- 
formar. Grädda i 200 grader i 15  
minuter. Koka under tiden ihop choklad- 
kolan. Smält smör, tillsätt övriga  
ingredienser och låt koka tills den tjock-
nar, det tar 5-10 minuter, rör om då 

och då under koktiden. När du tagit ut  
kakorna ur ugnen, gör en fördjupning i 
mitten av kakorna med typ ett matsked-
mått. Gör gärna en ordentlig fördjup-
ning så du får i mycket chokladkola. Fyll 
kakorna med kolafyllningen och låt stelna. 
Förvara i kylskåp. Funkar utmärkt att 
frysa.

Stek kantarellerna. De kommer vätska 
sig rejält, låt vätskan koka bort och 
stek kantarel lerna t i l ls de får f in färg.  
Krydda med salt och peppar. Lägg ut 
smördegen på en bakplåtspappersklädd  
plåt. Blanda crème fraiche med vitlök  

och bred på smördegen. Strö Väster- 
bottensost över och grädda mitt i ugnen  
i 225 grader t i l ls kanterna på smör-
degen puffat upp, och smördegen och 
osten fått f in färg. Strö kantarel lerna 
och de hackade örterna över.



Välkommen till gemenskap 
och aktiviteter hösten 2024

Hör av dig till någon förening eller till  
oss på stödformer för mer information  
på telefon: 60 64 65 eller mejla  
stodformer.omvardnad@tidaholm.se

Att träffas på olika mötesplatser mår vi bra av.  
Frivilliga och seniorföreningar anordnar tillsammans  
med omvårdnad/stödformer olika aktiviteter som  
främjar din hälsa. Vi finns till för dig!

Välkommen in att hämta ett program eller  
för att få information av oss på Biblioteksvägen 2.  
Ring på klockan för besökare! 

 Drop-in Café 
Tisdagar och torsdagar kl. 13.30-16.00 på Villan,  
Biblioteksvägen 2.

 Promenadgrupp och enkel fika
Fredagar kl. 10.00, från Korallen Dyckertsgatan 1. 

 Promenader på Hellidsberget  
Måndagar kl. 09.00 vid Sisustugan med start 19 augusti,  
buss enligt turlista. Kaffe och smörgås till självkostnadspris.

 Lätt- och sittgympa 
Stad och land, startar måndag 2 september.

 Anhörigdagen 
Måndag 7 oktober kl. 15.00 och 18.00 i Disponentvillan.  
Välkommen att lyssna på en föreläsning av Egon Rommedahl, 
psykoterapeut och teolog, som reflekterar över anhörigskapet.

 Rollatorservice  
Onsdag 23 oktober kl. 09.30-12.00 på Villan, Biblioteksvägen 2.

 Söndagscafé 
Några tillfällen i höst.

 Anhöriggrupp 
För dig som vårdar en närstående.  
Är du intresserad hör av dig!

Frivilliga, föreningar och Omvårdnad/Stödformer.  

       Följ oss på facebook.com/stodformer. 

www.tidaholm.se

Anhörigstöd
Hjälper du en närstående är 
du välkommen att höra av dig

60 64 21

Syn- och  
hörselinstruktör
Råd och tips

60 64 20

Har du eller  
någon i din närhet 
minnesproblem?
Råd och stöd

60 64 30

Bli frivillig/ 
volontär
T.ex. cafévärd

60 64 65

Information till dig 
som fyller 80 år
Du kommer att få  
ett brev med posten

60 64 34



Korsord

Namn
Adress
Postnr   Ort
Mobil
E-post

Klipp ut sidan, lägg i ett kuvert märkt  
”Knep & knåp” och skicka senast 29/9, till  
Tida Reklam, Ulvestorpsgatan 1B, 522 32 Tidaholm 
eller mejla era svar till info@tidareklam.com 

Lös vårt korsord, vi drar en vinnare som får en strandväska med ett 
sittunderlägg från Sagaform. Det räcker med rätt ord i de gulmarke-
rade fälten för att kunna vinna. Facit publiceras på vår hemsida 1/10.

STOR-
HETS-
VAN-

SINNE

SNÄCKA
ÄR INTE 
MODET

SVENSKA 
TURIST-
FÖREN-
INGEN

LAMPA
LITEN 
BÅT

ENFALDIG
NANO- 
METER GADD

POPULÄR 
SOMMAR-

TURNÉ
KVALSTER

PRESENS TORKEN
1/1000  

KG RINGER 
112

SMICKRA

REDSKAP AC/DC-LÅT HÖGTIDS-
SAL
PÅ I 

LONDONSKOL-
ÄMNE

NORGE

MÄNN-
ISKOR PÅ 
BILDEN?

KRONOBERG
FN-THANT ETT 

MODERS-
MÅL I 

FINLAND
VÅR 

DOMÄN
NR 1 & 2

BE- 
FRUKTAR

LÅG-
VATTEN

KURDIS-
TANS 

ARBETARE-
PARTI 

LEXIKON KÖPA

FÄBLESS

HURTIG

DUBBEL
ARTISTEN 
PLANMAN

CIRKA ANDNÖD ANTECK-
NING

VÅRD AV SJUKT BARN PÅVERKA 
ELLER 

SLÅ HÖG 
BOLL

PRATAR I 
NATT-

MÖSSAN

SEX I 
ROM

GOS

ÖREBRO 
LÄN

MOTOR-
TÄVLINGNOBILI-

SERAR

TURKISK  
TURIST-

STAD

GYM- 
KEDJA 
I BL.A. 

SKÖVDE

STYR-
RÄNTA

RELIGIÖS 
INDIER

GRIS

NATRIUM-
KLORID

BESÖKTE
DOROTHY 

KALLAS 
ÖSTER-
SJÖN I 

LONDONFJÄRILS-
MOTSATS

HÄST-
DJUR

NIOBJEKT TENN

FALL VASSBÅT SKARA-
BORG MANTELN

DRAG FOSFOR
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BARNSIDA

Namn: ____________________________

Adress: ___________________________

Postnr, ort: ________________________ Klipp ur sidan, märk kuvertet ”Barnsida” och skicka senast 29/9 till: 
Tida Reklam, Ulvestorpsgatan 1B, 522 32 Tidaholm.
Ni kan även maila in era svar till info@tidareklam.com

E-post:___________________________

Ålder:_________

Hitta vägen fram till skatten. Vi drar en vinnare som får ett presentkort hos  
Konditori Mekka, värde 100:-.

Sudoku
Lätt Medel Svår
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Skanna koden för  
att komma till vår  

Facebooksida

Gilla oss så kan  Gilla oss så kan  
du vinna en du vinna en   

PICKNICKKORG!PICKNICKKORG!

1729
I skrivande stund har vi 1729 följare på 

vår Facebooksida. Det tycker vi är  
jättekul! Men vi vill så klart att fler ska 
få ta del av t.ex. alla bra erbjudanden 

som vi delar från tidningens annonser.

1750
När vi når 1750 följare lottar vi 

ut en picknickkorg med plastglas, 
bestick, plasttallrikar m.m.
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Månadens företag: Nord Begravning
Vad vet du egentligen om våra företag i Tidaholm? Vi presenterar ett lokalt 
företag per nummer och lär oss mer om deras verksamhet. I detta nummer 
möter vi Nord Begravning och dess ägare Kent Nord.

Beskriv er verksamhet.
– Vi ombesörjer alla tänkbara bestyr 
i samband med dödsfall och  
begravning. Vi träffar även människor  
mitt i livet som vill upprätta testa-
mente, gåvobrev eller prata igenom 
hur de vill ha det när de en gång 
lämnar jordelivet. Att ta sig för ett 
sådant samtal kan vara svårt. Men, 
när det väl är påbörjat eller genom-
fört känns det oftast väldigt bra. Det 
skapar en trygghet för alla parter att 
ha dessa frågor besvarade och mins-
kar risken för konflikter mellan de 
efterlevande.

Ge en kort historik.
– 2007 startade det som den första 
tiden hette Skaraborgs Begravnings- 
byrå. Vi höll då till i lokalerna som 
ligger över bokhandeln på Gamla 
torget. Då, liksom vi idag har gått 
tillbaka till, utgår vi i första hand 
från hembesök. Vi upplever, och har 

fått responsen, att det är tryggt och 
harmoniskt för anhöriga. I sitt eget 
hem behöver du inte fråga efter ett 
glas vatten. Fotoalbumet med den 
där bilden som du vill visa finns i 
lådan. Efter några år flyttade vi till 
lokalerna på Torggatan 10 som vi  
totalrenoverade. Lokalerna har vi 
som sagt lämnat idag för att i första 
hand möta våra uppdragsgivare på 
deras hemmaplan.

Hur många jobbar här?
– Vi är två stycken, jag själv och  
Tomas Kullsvik. 

Vilken av era produkter/
tjänster är mest populära?
– Vi är duktiga på att plocka fram 
det personliga och lyfta det. Vi har 
dekorerat kring kistan med konst-
gräs för att likna en fotbollsplan då 
den avlidne var fotbollsentusiast. Vi 
har travat upp en hög med ved och 

satt en yxa på toppen för en annan 
som ofta jobbade med ved hemma 
på gården. Dessa arrangemang är 
ofta anhöriga involverade i på ett  
eller annat sätt. På det viset känner 
de sig delaktiga och det värmer of-
tast att kunna göra en sista tjänst för 
sin livskamrat, förälder eller vän.

Någon produkt eller tjänst 
ni själva rekommenderar?  
– Den bästa produkt vi levererar, 
och är duktiga på, är att få anhöriga 
involverade i planeringen av en  
begravning. Det känns fint, både för 
oss och anhöriga, när de upplever 
att de gjort den avlidne den där sista 
tjänsten.

 Vilka är era kunder?      
– Alla som behöver hjälp i sam-
band med att planera och genom-
föra en begravning eller juridiska 
bestyr. Till oss hör också andra av 

FAKTA: NORD BEGRAVNING

Grundat: 2007.

Antal anställda: två personer.

Ägare: Kent Nord.

sig när de vill anmäla sig till minnes- 
stunder, beställa blommor eller få en 
minnesgåva förmedlad.

Varför tror ni kunderna 
väljer er? 
– Vi har rykte om oss att vara trygga, 
vara generösa med tid för planering 
samt att få med anhöriga i plane-
ringen och på det sättet göra begrav-
ningen personlig.

Vad är bra med att  
verka i Tidaholm? 
– Vi har bra kännedom om tida- 
holmaren och de om oss. 

Hur ser du på framtiden? 
– Det är ett förtroendeuppdrag att 
få arrangera en begravning. Vi kän-
ner stark ödmjukhet inför detta och 
hoppas ha det förtroendet även i 
framtiden.

Långsiktiga mål? 
– Vi vill växa något, men inte så mycket. 
Vi vill vara den lilla alternativa byrån 
med den stora flexibiliteten.

Vilken är den största 
utmaningen för Tidaholm 
(som stad) framöver? 
– Det är tråkigt att se hur affärer 
lämnar Tidaholm eller lägger ner. Nu  
senast Tre Får på Torggatan. Pressade  
priser från näthandeln är givetvis en  
bov i detta som det dock inte kom-
mer bli mindre av i framtiden.  
En levande handel är en driv- 
fjäder som gör samhället levande. Så,  
proaktivt och kreativa människor  
behövs i Tidaholm, l iksom i  
andra städer, för att hålla samhället  
levande. Det behövs drivfjädrar som 
tror på och ser möjligheten till ett  
levande samhälle. Det är gott att se 
hur exempelvis Lidéns framtidssatsar.

Har du någon minnesvärd  
anekdot från företaget?
– Arbetet vid en begravningsbyrå 
är ofta allvarstyngt men inte alltid 
sorgset. Inte sällan blandas glädje, 
sorg, tacksamhet, oro, förtvivlan, 
hopp, kärlek och en massa andra 
känslor huller om buller. Vilken 
känsla som helst kan dyka upp när 

som helst. De flesta vi möter har inte  
sorg. Ett sådant exempel är när vi  
träffat konfirmandgrupper och pratat  
döden med dem. Kring döden har 
vi alla frågor och unga har dess-
utom oftast rakare frågor än vuxna.  
Jag minns så väl en kille i en 
konfirmandgrupp som efter att jag 
visat hur det såg ut inuti en kista 
frågade om det gick bra att ha två 
kuddar.
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Delbetala  
– smidigt utan avgifter

Glasögon
Smycken
Klockor

 Boka din synundersökning på vår hemsida fransensoptik.se

Tel. 0502-102 36
www.fransensoptik.se

Nya glasögon – ny stil!

5O% rabatt
på andra parets glas

HÖST- 
nyheter!

Johanna Andersson:

K R Ö N I K A N

Man kan tycka att allt vid det här 
laget borde gå på rutin. Men riktigt 
så funkar det inte och det är inte 
heller meningen. Vad vore en 
Kulturhelg med konstant innehåll.

Och jag tror att variationen är en 
viktig ingrediens för att locka den 
bredd av besökare arrangemanget 
drar. Variationen av konstuttryck, 
variationen av utställare, variationen 
av presentation och utformning. Jag 
ser det som en del av mitt uppdrag 
att erbjuda kultur till Tidaholms 
invånare. Att Kulturhelgen och 
tidigare Konstnatten lockar allt från 
trogna kulturkonsumenter till barn-
familjer och tonåringar känns 
fantastiskt. Det känns viktigt att 
göra kultur tillgängligt. Att sudda 
bort känslan av att kultur är svårt 
och inte för alla.

Det känns också fantastiskt att ha 
fått vara med och se Kulturhelg 
Tidaholm och tidigare Konstnatten 
växa och utvecklas. Detta är troligen 
mitt 13:e år i arrangemangets tjänst 
när jag räknar efter. Helt otroligt vad 
tiden går fort, hur mycket som har 
hänt och vad roligt vi har haft. 

Jag blickar tillbaka och ser i början 
när Åsa Sjögren och jag bokstavligen 
sprang omkring för att få allt i 
ordning och alla marschaller i fyr. 
Jag ser härliga Åsa Kroon. Alla år 
och all den tid hon lade ner i Konst-

natten. Som vi skrattade, stångade 
och gjorde galna saker. Och nu 
Carola och alla fantastiska personer 
som finns där för att rodda runt 
Kulturhelg Tidaholm.

Och det viktigaste av allt: Utställarna. 
Dessa kreativa, idérika och duktiga 
skapare som gör Kulturhelg Tidaholm 
möjlig. Jag slutar inte att häpna över 
det utbud och den kvalité som 
presenteras denna helg. Jag häpnar 
också över den glädje och tacksamhet 
de allra flesta deltagare visar för att 
få visa upp sin konst och sitt hant-
verk. Lika viktigt som det känns att 
sprida kultur känns det att bejaka 
den lokala skaparglädjen. Att lyfta 
personer i sin kreativitet.

Vi försöker i Kulturhelg Tidaholm 
skapa en palett av konstuttryck och 
upplevelser med konst, hantverk, 
mat, musik, workshops m.m. Jag 
förstår att man inte kan tycka om 
allt, men vill gärna att det ska finnas 
något som attraherar. Vi har ingen 

kvalitetsmall eller några referenskrav 
för de som vill delta. Bredden känns 
viktig och det är ju fantastiskt att 
kunna presentera deltagare som 
ställt ut i bland annat Frankrike, 
Italien och USA tillsammans med 
deltagare som för första gången 
visar upp sin konst eller hantverk. 

Utställare kommer och går för att 
ibland återkomma. Det är en brokig 
skara vi möter och ska få in under 
Kulturhelgstaket och vi gör vårt 
bästa för att bemöta och skapa 
balans och harmoni i arrangemanget. 
Det viktigaste är att alla känner sig 
delaktiga och att vi tillsammans 
skapar Kulturhelg Tidaholm. Till-
sammans gör vi en helg som lockar 
tusentals besökare från nära och 
långt bort.

Hoppas vi ses 20-22 september!

Johanna Andersson
Enhetschef kultur
Tidaholms kommun
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Snart Kulturhelg
Efter semestern infaller en känsla av skräckblandad förtjusning. Mindsetet 
växlar då till Kulturhelgsläge där glädjen över den kreativitet som bubblar 
blandas med stressen för allt som ska göras och klaffa om några veckor.

Kulturhelgen och 
tidigare Konstnatten 
lockar allt från trogna 
kulturkonsumenter  
till barnfamiljer och  
tonåringar”
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Välkommen till 
höstens grupper 
och mötesplatser
I Svenska kyrkan Tidaholm
För barn, unga och vuxna

Skanna koden för att läsa mer 
och hitta startdatum, 
på webbplatsen

svenskakyrkan.se
/tidaholm
/motesplatser

Västra Drottningvägen 15, Tidaholm
073-053 62 14

UTKÖRNING &  
TAKEAWAY 105:-

Ring innan 11.00 varje vardag och beställ hemkörning  
så kommer vi och lämnar maten vid dörren.

Vill ni hämta mat under våra öppettider ringer ni och 
beställer och vi lämnar maten på parkeringen.

DAGENS  
LUNCH 115:-
Mån-fre 11.30-14.00

Inkl. salladsbuffé, hembakat  
bröd, kaffe och kaka.

Vi har
CATERING
till skolavslutningen, studenten 

eller födelsedagen! 
Kontakta oss!

Du vet  
väl att vi gör

SMÖRGÅS- 
TÅRTOR?

Ring för mer info!

rudbecksgymnasiet.se

Den 15 sep - 15 okt är ansökan öppen 
för start i oktober och då kan du söka:

Ansökan görs via en e-tjänst som 
hittas på vår hemsida:

www.tidaholm.se/kompetenscentrum

kompetenscentrum@tidaholm.se

Ansökan
är öppen

15 sep - 15 okt

Börja studera?

• Grundläggande och gymnasiala kurser
• Komvux som anpassad utbildning

• SFI

Hos Komvux är det aldrig för sent att lära sig. 

Annons helsida TG VT23 KC.indd   1Annons helsida TG VT23 KC.indd   1 2024-08-15   16:18:502024-08-15   16:18:50



27

K
U
L
T
U
R
H
E
L
G

T
I
D
A
H
O
L
M

Kulturhelg 
Tidaholm

16-18 september
fredag 18-23    lördag 14-23    söndag 11-14

Premiär för Kulturhelg Tidaholm!
En helg fylld av musik, mat, konst och hantverk.

tidaholm.se/kulturhelg

20-22 september 2024

Fredag  18.00-23.00
Lördag  14.00-23.00
Söndag  11.00-14.00 Utställarlista

1. Bibliotekshuset
Södra Kungsvägen 8, 522 34 Tidaholm 

Samlingsutställning i stora salen

• Utställarna som deltar i Kulturhelg Tidaholm 
finns representerade med var sitt verk. Här 
presenteras också varje utställningsplats.

Öppettider Fredag 12.00-23.00   
  Lördag 12.00-23.00 
  Söndag 11.00-14.00

Händelser Fredag 19.00-19.30 Invigningskonsert i  
stora salen där Bo och Sören Frid gör  
Simon & Garfunkel.

Biblioteket

• Marianne Magnusson – akryl och akvarell

• Curt Nilsson – träsnideri

EnTrappaNer

• Ungdomsproducerad konst

2. Marbodal Center
Vulcans väg 2, 522 30 Tidaholm 

• Dana Ingesson – akvarell, akryl och olja

3. C-magasinet
Vulcans väg 5, 522 30 Tidaholm 

• Assar Larsson – trähantverk

• Anette Arvidsson – betong

• Paula Sandgren – luffarslöjd

• Avanna – Anna Larsson – blandtekniker, 
främst akryl och tusch

• ULLOK Konsthantverk – Jane Nyström Steen 
– sömnad i lammskinn, tovning och stickning

• Lena Ljunqvist – stickning

• Mikael Jangelind – olja, akvarell, pastell  
och teckning
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Välkommen att konferera i våra ljusa och inspirerande lokaler 
för både stora och små sällskap. Vår serviceinriktade personal 

finns alltid till hands och vi skräddarsyr ert konferenspaket med 
mat, fika och dryck efter önskemål. Kombinera gärna er  
konferens med någon av våra kreativa gruppaktiviteter.

För privatpersoner erbjuder vi flera olika hotellpaket  
med middagar och relaxmöjligheter

Gå in på vår hemsida www.hotellbjorkhaga.se och läs mer!
Bosebygdsvägen 13, Mullsjö  •  Tel. 0392-120 50 

info@hotellbjorkhaga.se  •  www.hotellbjorkhaga.se

Mullsjö Hotell & Konferens är en hotellanläggning med charm 
och äkthet i behåll, en idealisk plats för rekreation och arbete.  
Njut av fantastisk natur, bekväma hotellrum och omsorgsfullt 
tillagad mat i kombination med god service. Vi har restaurang, 

inomhuspool, konferenslokaler för stora och små möten,  
allt under ett och samma tak. 

Vi erbjuder också ett gediget aktivitetsutbud för  
alla smaker och tillfällen.

Gå in på vår hemsida www.hotellmullsjo.se och läs mer!
Sjövägen 90, Mullsjö  •  Tel. 0392-494 00 

info@hotellmullsjo.se  •  www.hotellmullsjo.se

Hotellrum  •  Konferenpaket  •  Helhetspaket  • Dagens lunch

Hotell- & konferens i Mullsjö
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4. Vulcanen
Vulcans väg 5, 522 30 Tidaholm 

Entré

• Sandvik design – Elin och Viktor Sandvik  
– trähantverk, broderi och fotografering

• Erika Klar – ecoprint, akryl och tusch

• Emilia Ahoniemi – blandteknik

Smedjan

• Per Anteryd – akryl

• Ann Andersson – broderi

• Niklas Sjögren – olja, kol och akvarell

5. Vulcanöns Grafikverkstad
Vulcans väg 3, 522 34 Tidaholm 

• Medlemsutställning – grafik

6. VinContoret
Vulcans väg 1, 522 34 Tidaholm 

• Solou Art & Design – Louise Lidbrandt  
– akryl, blyerts och alcohol ink art

• Bengt-Åke Öhgren – fotografering

Mat och fika.

Servering av viltkebab från Muurikkan på  
innergården. Slå dig ned i trädgården och ät,  
eller ta med dig maten på vägen! Bar finns för  
den som önskar något att dricka.

Avvikande öppettider Fredag 18.00-23.00  
   Lördag 14.00-23.00  
   Mat serveras från  
   kl. 17.00-22.00  
   Söndag stängt

7. Labbås Cruisers
Järnvägsgatan 18, 522 30 Tidaholm 

• Fröken J’s – Johanna Larsson – sömnad  
och vinyltryck

• Regina Karlsson – fotografering

• Tanja Benjaminsson – penna, pensel,  
symaskin och virknål

• Patrik Hult – tatuering

Övrigt Utställning med målningar och pärlplattor  
skapade av deltagare i Labbås Cruisers skapar- 
verkstad för barn.

8. VB-Ateljén
Villagatan 1, 522 30 Tidaholm 

• Konstnärskollektiv – akryl, akvarell och  
blandteknik

• Mohsen Izadi – satirteckning 

Vinden 

• TuffaTrådar – textilkonst

• Helga Aiff – broderi och textilkonst

Mat och fika – cider och tilltugg.

9. Pingstkyrkan
Nya torget 9, 522 31 Tidaholm 

• Kreativ mötesplats – makramé, handgjorda 
kort och ljus, tovade alster

Händelser

Fredag – körsång av Appellen.

Fredag, lördag och söndag – prova på hantverk.

Lördag 15.00 sång med Gabriella Murphy och  
Nina Wallgren Abrahamsson.

Söndag 10.30 gudstjänst med Martin Johansson.

Mat och fika. Fredag och lördag servering av enkel  
mat och fika. Söndag servering av fika.
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10. Saga Teaterbiografen
Torg gatan 7, 522 31 Tidaholm 

• Barnens utställning – konst som barn i  
Tidaholms kommun skapat i olika material  
och tekniker. Årets tema är SKOG

• Ellen Hermansson – realism

• FroggosByMalini – Malini Detklaharn Darolf  
– digitalt

• CeliasSunflowerStudio – Cecilia Darolf  
– akvarell, digitalt, akryl och virkning

• Nicole Moore – digitalt och virkning

• Sandra Vendelson – akvarell och akryl

Händelser

Fredag 18.00 – invigning av Barnens utställning.

Lördag 16.00 – visning av barnfilm: Trolltyg i  
tomteskogen. OBS! Biljett krävs.

Lördag 19.00-20.30 – konst på bio: Klimt och Kyssen.

11. Lidéns Blomsterhandel
Kämpegatan 11, 522 31 Tidaholm 

• Lidéns Blomsterhandel AB – floristiskt  
hantverk, inredning och krukväxter

Händelser Fredag, lördag och söndag  
– floristiskt live-hantverk.

Mat och fika – servering i anknytning till området.

12. Tidaholms kyrka
Norra Kungsvägen 4, 522 31 Tidaholm 

• Svenska kyrkan Tidaholm – temat under  
Kulturhelg Tidaholm i Svenska kyrkan  
Tidaholm är “Dopet – livets fest” 

Händelser Fredag, lördag och söndag öppen kyrka.

Mat och fika – servering av enklare fika.

13. Tidaholms Stadshotell
Östra Drottningvägen 4, 522 36 Tidaholm 

• Ingrid Thunström – mixed media, akvarell  
och torrpastell

• Inger M. Klahr – keramik

• Helene Grann Johansson – stickning  
och garnfärgning

• Karin Artmo – betong, hästskokonst,  
sömnad, akryl, smycken och sömnad

Mat och fika. Servering av smörgåsar med olika  
pålägg samt kanelbullar, delicatobollar, kakor, glass 
och godis. Utbudet på dryck är kaffe, te, läsk, festis 
och alkoholfri öl och cider.

Avvikande öppettider Fredag 18.00-21.00 
   Lördag 14.00-21.00  
   Söndag 11.00-14.00

6

Det sköna och  
sköra Arktis!
Foto: Bengt-Åke Öhgren

Utställning under Kulturhelgen  
i VinContorets lokaler.

7. Labbås Cruisers 8. VB-Ateljé
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14. Turbinhusön
Museigatan 5, 522 33 Tidaholm 

Konsthallen

• Alloh Design – Maria Alloh – skulptur  
och målning

• Torbjörn Samuelsson – olja och akvarell

• Yddis drejeri – Yvonne Fredholm – keramik

• Memories By Julia – Julia Staf – fotografering

Kaffestugan

• Jenny Bender keramik – Jenny Bender  
– keramik

• Louise Osbeck – fotografering

• Veronica Lilja – virkning

Handelsboden

• Kattas betong och hantverk – Chatarina  
Andersson – betong och sojavax

• CL.O.T Pärlor & Annat – Monika Leuchovius  
– bakning, stickning, virkning och sömnad

• Caroline Brandt – blandteknik,  
återbruksdesign och smycken

• MINI Art & Design – Milla Nilsson  
– blandteknik och handgjorda örhängen

• Kristin Gullstrand – akryl

• Anna Gullstrand – akryl

Kulturmagasinet

• Camilla Widén – akvarell och akryl

• Linas Artwork – Lina Sandström  
– olja, blandteknik och akvarell

• Annika Bertilsson – teckning och målning

• Mia Jubrant – kol, akvarell och keramik

Händelser Fredag, lördag och söndag  
– live-målning med Linas Artwork.

Snickarboden

• Gullvi Thorsell – akvarell och akryl

• Färg Form Fantasi min melodi  
– Tommy Lagerholm – svarv och slöjd

Museistugan
Händelser Fredag, lördag och söndag – en historisk 
resa där Tidaholms Museum tar dig tillbaka i tiden.

15. Turbinen
Museigatan 3, 522 33 Tidaholm 

• Camilla Widén – akvarell och akryl

Mat och fika. Servering av mat och fika med  
fullständiga rättigheter. Utbudet är bland annat  
smörgåsar, våfflor, sallad och stenugnsbakade  
hantverkspizzor.

Avvikande öppettider Fredag 17.00-00.00  
   Lördag 11.00-00.00  
   Söndag 11.00-16.00

16. Immanuelskyrkan
Karlavägen 1, 522 33 Tidaholm 

Händelser Lördag 19.00 Kommer du ihåg sången?

17. Festvåningen 4:an
Bruksgatan 4, 522 33 Tidaholm 

• Betonghörnan – Carina Rehn – betong

• Håkan Andersson – airbrush och  
motivlackering

• Anette Karlsson – virkning och decoupage

• Lena Hellqvist – gips och glas

Mat och fika. Servering av lättare mat och bar med 
fullständiga rättigheter. Fredag och lördag 18.00-
21.00. Drop in på grekisk buffé i Stora Festvåningen.

Avvikande öppettider Fredag 18.00-23.00  
   Lördag 14.00-23.00  
   Söndag stängt

18. Siggestorpstugan
Mittemot Södra Ringvägen 25, 522 37 Tidaholm 

• Siv Johansson – sömnad i lammskinn

• Elinor Eng – fårskinn och sömnad 

• Skara Ullhantverk – Gert och Solweig  
Johansson – tovning

• Anneli Pettersson – tovning och  
handgjorda smycken

• Anki Edlund – konst- och brukssmide
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Saga Teaterbiografen

Fredag kl. 18 Invigning med Trollet och Draken

Lördag kl. 15 Trollet och Draken tittar på konst

Lördag kl. 16 Film: Trolltyg i Tomteskogen
(För de familjer som lämnat konst till Barnens utställning)

Lördag kl. 18 Fiskedamm i skogstjärnen

Samlingsutställning
Börja din kulturupplevelse med ett besök i 
samlingsutställningen i stora salen i Bibliotekshuset. 
Här finns samtliga utställningsplatser representerade.

Öppettider
Fredag kl. 12:00-23:00 
Lördag kl. 12:00-23:00 
Söndag kl. 11:00-14:00

Invigningskonsert
Fredag kl. 19.00-19.30 i stora salen. 
Bo och Sören Frid gör Simon & Garfunkel.

Klingvallsbussen
Lördag kl. 17, 18, 19 och 20
Hop-on hop-off:
Biblioteket - Litografiska museet - 
Ekebergs gård - Siggestorpstugan - 
Labbås Cruisers.

Händelser
Under Kulturhelg Tidaholm anordnar många av 
utställningsplatserna olika händelser som du kan 
uppleva. Det erbjuds alltifrån livehantverk och 
workshops till musik och sång.

tidaholm.se/kulturhelg

kulturhelgtidaholm

Art in light
Art in light är en del av Kulturhelg Tidaholm 
med belyst vatten och konstverk i den vackra 
miljön längs Tidan. På och kring Turbinhusön kan 
du beskåda lokala konstnärerns verk på temat 
SKOG. 

Mat & Fika
Tillåt dig att njuta med alla 
sinnen under Kulturhelg 
Tidaholm. Många utställnings-
platser erbjuder hembakat, 
vällagat, närproducerat och 
annat gott. Årets utbud består 
av inte mindre än 18 platser 
med ätbart att njuta av.

BBaarrnneennss  UTSTÄLLNING
UTSTÄLLNING

Kulturhelg 
Tidaholm

20-22
september

18. Siggestorpstugan
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19. Ellinors keramik
Stationsvägen 10, 522 92 Tidaholm 

• Ellinors keramik – Ellinor Johansson  
– keramik

Händelser Söndag prova på drejning.

Mat och fika. Kaffeservering med smörgåsar  
och bakverk.

20. Gerum Design
Östra Gerum Brogården 1, 522 92 Tidaholm 

• Anna Andersson – målning

• Lars Lindgren – snickeri

• Ferrum Borealis – Linnea Lindgren  
– bruks- och konstsmide

• Siv Andersson – akvarell

21. Annebergs Bränneri
Dimbo Anneberg, 522 93 Tidaholm 

• Angelika Hagman – pärlkonst

• Hanna-Sara Storm – keramik

• Ingrid Melin-Bjureus (1947-2018) 
Genom Sofia Melin och Maria Melin 
– oljemålning, blyertsteckning,  
flytande japansk tusch

• MB Design – Mathilda Bergström  
– screentryck, sömnad och mönsterdesign

22. Galleri Dimme
Dimbo Fridhem, 522 93 Tidaholm 

• Kristina Blixt – textilkonst

• Gun Casselby – sömnad, stickning  
och lappteknik

• Annika Eichhorn – målning, collage  
och ekotryck

• Wanja Wallemyr – målning

23. Galleri i minsta laget
Dimbo Granbacken, 522 93 Tidaholm 

• Maria Svarén – skrot, lera, screentryck  
och fotografering.

• Elisabeth Wilhsson – textiltryck

Händelser Fredag, lördag och söndag. Prova på  
honungsprovning. 20-30 min/tillfälle.

24. Dimmehus
Dimbo Dimmehus, 522 93 Tidaholm 

• Konst och hantverk

Mat och fika. Servering av soppa,  
korv med bröd och fika.

Avvikande öppettider Fredag  18.00-22.00  
   Lördag  16.00-22.00  
   Söndag  stängt

25. Bengs Vårrullar
Kungslena 2 Lenatorp, 522 93 Tidaholm 

• Waraporn Suksai Nilsson

Mat och fika – servering av vårrullar och thailändsk 
mat. Även försäljning av produkter för egen tillagning.

26. Sörgården Kungslena
522 93 Tidaholm 

• Atelje Maria K – Maria Karlsson  
– olja, keramik, akvarell och tusch

• Kungslena Bi&Bär – Maria Andersson  
– honung, saft och sylt

• Smedja lobacken – Stefan Karlsson  
– varmsmide i järn, kokseldad ässja,  
väller in egg-järn i yxorna

• Alf-Åke Hall – fotografering

Mat och fika – servering av fika och nygräddade 
kolbullar.
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 Kämpegatan, 522 31 Tidaholm
Tel. 0502-100 95

Kulturhelg 
Tidaholm

16-18 september
fredag 18-23    lördag 14-23    söndag 11-14

Premiär för Kulturhelg Tidaholm!
En helg fylld av musik, mat, konst och hantverk.

tidaholm.se/kulturhelg

11

Lidéns Blomsterhandel 
medverkar på

Kulturhelg Tidaholm

20-22 september
Öppet: fre 09.30-23.00, lör 09.30-23.00, sön 11.00-14.00

Invigning av nya entrén!
Kom och se oss florister skapa fantastiska  

buketter och dekorationer vid olika tidpunkter.

Fynda bra erbjudanden i butiken! 

21. Annebergs Bränneri
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27. Allas Hus Borgunda
Dalavägen 11, 541 93 Skövde  

• Borgundagruppen med vänner och Kåntraster 
– keramik, skulptur, ecoprint, ecotextil, 
träsnideri, silversmycken, glas, naturkonst, 
tovat, monotypi, akvarell, olja, akryl, design 
och mode

• Marie-Louise Olsson – måleri, trådar  
och gestaltning

• Ingegärd Schönborg – ecoprint

Mat och fika – servering.

28. Mejeriet på Annefors egendom
Annefors Egendom, 522 94 Fröjered 

• Malina Keramik – Malin Gyllspång – keramik

• Sandra Holst – olja, akryl, akvarell och  
collage med foto och digitalt måleri

Händelser Fredag, lördag och söndag live-hantverk, 
workshops och musikinslag.

Mat och fika – servering.

29. Klämmesbo Skolan
544 93 Hjo 

• Ola Jalnefur – skrot

• Åsa HolmJalnefur – textiltryck och broderi

• Gun Holm – akryl

30. Litografiska Museet
Helliden, 522 94 Tidaholm 

• Carlos Capelán – utställningen  
Matrices Matter

Mat och fika – servering.

33. Köttorp Rosenlund
522 92 Tidaholm 

• Kreativa Eva – Eva Haglind  
– virkning, torkning, bakning och målning

• Cecilia Jansson – handarbete

Mat och fika – servering.

34. Ateljé Widlunga
Berghem Velinga, 522 91 Tidaholm 

• Ateljé Widlunga – Anne Karlsson – glasfusing, 
akvarell, print och textil

Mat och fika – servering av våfflor så länge  
smeten räcker.

35. Ateljé Rum för längtan
Klämmans gård, 522 91 Tidaholm 

• mariafl – Maria Falk Larsson  
– olja, akryl, skulptur och keramik

Mat och fika – servering.

36. Sågaretorpet
Sågaretorpet 1, 566 93 Brandstorp 

• Fredde Lindberg och Hans Komålaren  
Lindberg – olja, akryl, lera, metall och trä

Händelser Promenad till Rävafallet.

Övrigt Loppmarknad, bruksföremålsutställning.

31. Hellidens slott
Servering av soppa. Välj mellan rostad pumpasoppa 
med saltrostade frön och syrad grädde eller het  
kycklingsoppa med röd curry, kokos och friterat  
nudelkrisp. Hembakt bröd, kaffe och kaka ingår.  
Alkoholfri dryck finns att köpa till. 

32. Ekebergs Gård
Agnetorp Ekebergs Gård 1, 522 94 Tidaholm 

• Maria Gyllensvaan – keramik och textil

• Nicke Helldorff – slöjd

• Tove Fiskbaek Lindberg – torrtovning

• Vävkompaniet i Borås – vävning, broderi,  
stickning och tovning

• Smedja Therese – Therese och Niclas Engdahl 
– smide

• KRÅK constructed design – Rolf Rydberg  
– svetsning

• Joakim Hansén – blandteknik, olja och akryl

• Göran Johansson – keramik, skrot och akryl

• Marita Piela – akvarell och akryl

• Lena A Linderholm – akvarell, olja och fine art

Händelser Fredag, lördag och söndag Vagnsmuseet är 
öppet. Billy Gustafsson guidar. Fredag och lördag 
Livemusik med PurrKens Singalong orkester. Lördag 
Shetlandsponny-utställning i ridhuset.

Mat och fika Fredag och lördag mat och dryck i  
samarbete med Wrågården. Söndag servering av  
kaffe och våfflor.

Övrigt. Bilar, finbilsparkering, alpackor med mera.

K
U
L
T
U
R
H
E
L
G

T
I
D
A
H
O
L
M

35

K
U
L
T
U
R
H
E
L
G

T
I
D
A
H
O
L
M

28. Mejeriet på Annefors egendom 29. Klämmesbo skolan

34. Ateljé Widlunga 35. Ateljé Rum för längtan
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1. Bibliotekshuset

2. Marbodal Center

3. C-magasinet

4. Vulcanen

5. Vulcanöns

Grafikverkstad

6. VinContoret

7. Labbås Cruisers

8. VB-Ateljén

9. Pingstkyrkan

10. Saga Teaterbiografen

11. Lidéns Blomsterhandel

12. Tidaholms kyrka

13. Tidaholms Stadshotell

14. Turbinhusön

15. Turbinen

16. Immanuelskyrkan

17. Festvåningen 4:an

18. Siggestorpstugan

19. Ellinors keramik

20. Gerum Design

21. Annebergs Bränneri

22. Galleri Dimme

23. Galleri i minsta laget

24. Dimmehus

25. Bengs Vårrullar

26. Sörgården Kungslena

27. Allas Hus Borgunda

28. Mejeriet på Annefors 

egendom

29. Klämmesbo Skolan

30. Litografiska Museet

31. Hellidens slott

32. Ekebergs Gård

33. Köttorp Rosenlund

34. Ateljé Widlunga

35. Ateljé Rum för längtan

36. Sågaretorpet

Turbinhusön

Södra Ringvägen

Västra Ringvägen
Vulcanön

Gamla 
Torget

Nya
Torget
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Hjo
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34

35
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Höstprogram
September-november 2024

Motionsdans
Tidaholms Folkets park bjuder in till motionsdans måndagskvällar 18.00-21.30.

Jive ..............................................................................9 september

Sounders ....................................................23 september

Bob Stevens ........................................7 oktober

Voize .......................................................................21 oktober

Engdahls ......................................................4 november

Donnez ............................................................18 november

12/10 Harmony Gospel 30 år 10/11 Dom Första26/10 Errol's Angels
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Julia Wallin
Kemi 1
Geografi  0
Näringsliv 3
Lokalt 0
Sport 3
_____________________
Summa 7

Lina Brindeland
Kemi 2
Geografi  0
Näringsliv 2
Lokalt 0
Sport 4
_____________________
Summa 8

FACIT Kemi: syre, Geografi: Örebro, Näringsliv: Marbodal, Lokalt: Röda Kvarn, Sport: Gymnastik.
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Kemi 
Ett grundämne

Atomnummer 8 
i det periodiska 
systemet.

Ozonmolekylen 
består av tre 
atomer från detta 
ämne.

Luft består till 
21% av detta 
ämne. 

Livsviktiga ämnen 
som vatten och 
koldioxid innehåller 
grundämnet.

Kallas även  
oxygen, har tecknet 
O och måste vi 
andas in för att 
överleva.

Geografi 
En svensk stad

Precis som i  
Tidaholm finns  
det en skola som 
heter Rudbecks-
gymnasiet här.

Prins Daniel,  
Carl-Jan Granqvist 
Nina Persson och 
Pernilla Månsson 
Colt föddes här.

Liksom i Tida-
holm rinner en 
å genom staden. 
Vattentornet 
Svampen, slottet 
och friluftsmuseet 
Wadköping drar 
besökare.

Tidaholmskändi-
sen My Kullsvik är 
numera bosatt här. 
Kanske har hon 
träffat revykungen 
Peter "Hjalmar" 
Flack?

Närkes största och 
Sveriges sjunde 
största tätort. 
Kungen förväx-
lade platsen med  
Arboga.

Näringsliv 
Ett företag 

Grundades av 
tidaholmske bygg-
mästare Carl Emil 
Andersson.

Blev 1993 en  
del av STORA 
Byggprodukter 
AB.

Firade 100 år 
under 2024 genom 
att bjuda allmän-
heten på kaffe 
och tårta under 
Kräftivalen.

Under de senaste 
decennierna en av 
Tidaholms största 
arbetsgivare. 

Kökstillverkaren 
som är en del av 
Nobia-koncernen 
men det klassiska 
företagsnamnet 
finns kvar som 
varumärke.

Lokalt 
En Tidaholms-
byggnad

Den verksamhet 
byggnaden för-
knippas med hade 
premiär 1912.

Aktuell verksam-
het stängde för 
gott 1993 men 
huset har använts 
för andra ändamål. 

Cillian Ahoniemi, 
Gullan Pettersson 
och Lars Häger-
ström är några 
som arbetade här.

Svaret är samma 
som Paris nöjes-
palats Moulin 
Rouge översatt till 
svenska. Kvarteret 
heter egentligen 
Örvang 4.

Vi söker den nyss 
rivna biograf-
byggnaden på 
Villagatan.

Sport 
En idrott

Pehr Henrik Ling 
brukar ses som 
sportens svenske 
fader.

Nämns fortfa-
rande i Tidaholms 
G&IF:s oförkor-
tade namn trots 
att de sedan länge 
enbart utövar 
fotboll.

Idag är det TGS 
som utövar som 
sporten i Tida-
holm. De driver 
även Idrottshallen.

Några vanliga  
varianter är trupp, 
artistisk, rytmisk, 
hopprep och 
trampolin.

Den akrobatiska 
sporten har sina 
rötter i antikens 
Grekland. Dess 
namn har samma 
ursprung som 
ordet gymnasium.

TIDAHOLMS-QUIZETTIDAHOLMS-QUIZET
I detta nummer tävlar Julia och Lina på restaurangen La Famiglia mot 
varandra. De får endast svara en gång per kategori. Hur många poäng 
lyckas du få? Facit hittar du längst ned. 
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Torsdag 5 september 15.00, Pingstkyrkan

Allträff med Leif Tjärnefalk: "Violer till mor"
Kaffe med dopp 40 kr.
Arr: Pingstkyrkan

Lördag 7 september 22.00-02.00, Fyranhuset 

DJ 2 plan
18+ på Mellanplan och 40+ i Valvet. Förköp på Tickster.
Mer info: www.fyranhuset.se

Lördag 28 september 22.00-02.00, Fyranhuset

DJ
Förköp på Tickster. 
Mer info: www.fyranhuset.se

Söndag 29 september, 18.00 i Daretorps kyrka

Musikgudstjänst ”Ängeln vid min sida”
Arr: Svenska kyrkan Tidaholm, Sensus

Torsdag 3 oktober 15.00, Pingstkyrkan

Allträff med Janne Lund 
Janne berättar om sitt liv, sjunger och spelar saxofon. Kaffe med dopp 40 kr.
Arr: Pingstkyrkan

Lördag 5 oktober 15.00-17.00, La Famiglia

Blues med bandet Blueshammers
Inträde 150 kr (100 kr för medlemmar i Dusty Road Blues).
Arr: Dusty Road Blues

Lördag 5 oktober 22.00-02.00, Fyranhuset  

Albin Johnsén i Valvet och DJ på Mellanplan 
Förköp på Tickster.
Mer info: www.fyranhuset.se

Onsdag 9 oktober 18.30, Kulturskolan.live, Smedjegatan 11

Konsert på Kulturskolans torg
Arr: Kulturskolan Smedjan

Torsdag 10 oktober 10.00, Folkets park

Barnprogram: ”Ingen rövare finns i skogen”
Arr: Föreningen Folkets Park Tidaholm

Lördag 12 oktober 18.00, Tidaholms kyrka

Jubileumskonsert: Harmony Gospel 30 år
Kiralina Salandy, Harmony Gospel, instrumentalister m.fl.
Arr: Svenska kyrkan Tidaholm, Sensus

Tisdag 22 oktober 18.00

Öppen scen på Turbinen
Lyssna på eller läs poesi, din egna eller någon annans text.
Mer info: johanna.andersson@tidaholm.se
Arr: Tidaholms kommun, kulturenheten och Göteborgs Poetry Slam

Tisdag och onsdag 22-23 oktober 18.30

Kulturskolans höstkonsert
Konsert på Sagateatern med Kulturskolans elever.
Arr: Kulturskolan Smedjan, Kulturskolans intresseförening

Lördag 26 oktober 14.00-17.00

Jam
Mer info: www.dustyroadblues.se
Arr: Dusty Road Blues

Lördag 26 oktober 18.00, Dimmehus Dimbo

Errol's Angels tribute to Eddie Meduza
Errol's Angels bjuder på en humoristisk show och partymusik under kvällen.
Inträde 395 kr/biljett inkl. mat, samt kaffe och kaka. Insläpp från 18.00,  
maten serveras 19.00. OBS! Endast föranmälan via Gita Norell på 070-283 41 42 
eller storahoga@gmail.com, senast 18 oktober.
Arr: Dimbo Byalag i samverkan med SV Skaraborg

Lördag 26 oktober 22.00-02.00, Fyranhuset

HalloweenFest Dj 2 plan
Förköp på Tickster.
Mer info: www.fyranhuset.se

Tisdag 29 oktober 14.00, Bibliotekshusets stora sal

Barnteater: Pinoteater med sagofen Isadora
Arr: Tidaholms kommun, kulturenheten

Lördag 2 november 16.00 och 17.00, Norra kapellet

Musik och lyrik 
Nina W. Abrahamson & Gergana Andersson, Agneta Karlsson.
Arr: Svenska kyrkan Tidaholm, Sensus

Lördag 2 november, 
Velinga kyrka 17.00 och Dimbo-Ottravads kyrka 18.30

Musik och Lyrik
Assia Miteva & Magnus Hedström.
Arr: Svenska kyrkan Tidaholm, Sensus

Tisdag 5 november 10.00, Folkets park

Barnprogram ”Sagoshow med Ylva och Sara” 
Arr: Föreningen Folkets Park Tidaholm
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Torsdag 7 november 15.00, Pingstkyrkan

Allträff med The Old Boys
De sjunger och spelar andliga sånger.
Kaffe med dopp 40 kr.
Arr: Pingstkyrkan

Söndag 10 november 22.00-02.00, Fyranhuset

Dom Första i Valvet och  
DJ på Mellanplan 
Förköp på Tickster.
Mer info: www.fyranhuset.se

Tisdag 12 november 18.00, Turbinen

Läsning, sång och musik 
– utifrån boken "Jag är en människa – kvinnor i fängelse" 
av Annica Carlsson Bergdahl.  
Mer info: johanna.andersson@tidaholm.se
Arr: Tidaholms kommun, kulturenheten,  
Rot Produktion och VGR

Onsdag 13 nov 18.30, Kulturskolan.live, Smedjegatan 11

Konsert på 
Kulturskolans torg 
Arr: Kulturskolan Smedjan

Lördag 16 november 14.00-17.00

Blues i Tidaholm
Mer info: www.dustyroadblues.se.
Bandet Snowblind Willie spelar. Inträde 150 kr  
(100 kr för medlemmar i Dusty Road Blues).
Arr: Dusty Road Blues

Lördag 30 november 22.00-02.00, Fyranhuset

Fastback i Valvet & DJ på Mellanplan 
Förköp på Tickster.
Mer info: www.fyranhuset.se

Lördag 30 november 18.00, Baltaks kyrka

Adventsmusik
Arr: Svenska kyrkan Tidaholm, Sensus

Håll dig uppdaterad! 
Musik i Tidaholm finns på Facebook. Där publicerar vi 
alla aktuella arrangemang, foto från event och annat 
smått och gott från kulturens värld i Tidaholm!

Kulturhelg 
Tidaholm

16-18 september
fredag 18-23    lördag 14-23    söndag 11-14

Premiär för Kulturhelg Tidaholm!
En helg fylld av musik, mat, konst och hantverk.

tidaholm.se/kulturhelg

Invigningskonsert  
i Samlingsutställningen
Fredag kl. 19.00-19.30. Bibliotekshusets stora sal.
Sören och Bo Frid gör Simon & Garfunkel.
Arr: Tidaholms kommun, kulturenheten

Sång i Klämman, Daretorp
Fredag ca kl. 18.30. Ateljé Rum för längtan
Hanna Hjalmarsson & Malin Falk.
Arr: Maria Falk Larsson

Livemusik 
Fredag och lördag. Ekebergs Gård.
PurrKens Singalong orkesteR.
Arr: Ekebergs Gård

En historisk resa
Fre 18.00-23.00, lör 14.00-23.00, sön 11.00-14.00
Turbinhusön, Museistugan: Tidaholms museum tar 
dig med på en historisk resa
Arr: Tidaholms kommun

Pingstkyrkan
Fre 19.00 Sång av kören Appellen.

Lör 15.00 Nina Abrahamson och Gabriella Murphy   
 spelar och sjunger.

Lör 19.00 Konsert med Danne Petersson med band.

Sön 11.00 Sånggudstjänst med Labbås Singerz.

Skriv #tidaholmsguiden när du lägger upp ditt Instagramfoto. Vi visar de  

bilder vi gillar bäst i nästa nummer av vår tidning. En vinnare kommer också  

att koras som vinner ett pris. Miljöbilder sökes som speglar årstiderna.

I nästa nummer är temat sensommar/höst i Tidaholms kommun

INFORMATION: Vinnaren koras bland bilder publicerade t.o.m. 29/9 2024. Saknar du  
Instagram går det också att mejla till  fototavling@tidareklam.com eller skicka pappersfoton. 
Genom att delta i fototävlingen ger du Tida Reklam rättighet att använda bilderna.

Tävlingsvinnare: Helena Nilsson
En spännande makrobild. Helena vinner en  
takeaway-mugg från Sagaform.

Foto: Nina Breman
Vattenfallet vid VinContoret i lövsprickningens tid.

1

Foto: Mia Tidebrink
Den vackra bron i Baltak.

Foto: Sören Lejhage
Nymålade Grimmestorps herrgård. 

Foto: Britt Ewaldsson
En lantlig idyll. 
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• Grafisk formgivning
• Idé & kommunikation
• Trycksaker
• Skyltar

• Mässmaterial
• Bil- och fönsterdekor
• Arbetskläder
• Profil- & sportkläder

• Tryck på kläder
• Give-aways
• Weblösningar
• Personliga trycksaker

BILDEKOR
Bilen är en underskattad och  
billig reklamplats som syns 
väldigt mycket. En effektivare 
reklamplats är svår att hitta. 

SKYLTAR
Skyltar kan vara stora som 
små. Plåt, plast, kapaskiva  
och papp är exempel på  
material. Fasadskyltar,  
ljuslådor, parkeringsskyltar  
och namnskyltar med mera  
tillhör det vi kan erbjuda.

BANDEROLLER
Banderoller är ett enkelt,  
billigt och iögonfallande  
sätt att exponera sitt namn,  
event eller produkt på under  
en begränsad tid.

ROLL-UP
Enkla och smidiga att ta  
med sig, snabba att montera  
och en bra exponering.

FÖNSTERDEKOR
En snygg fönsterdekor  
på ditt fönster är kundens  
första intryck och är  
således väldigt viktigt. 

KLÄDER
Profil-, sport- och  
arbetskläder med  
eller utan tryck.

BEACHFLAGGOR
En populär reklamprodukt.  
Den fungerar bra både  
inom- och utomhus.
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TRYCKSAKER
• Visitkort
• Kuvert
• Fakturapapper
• Brevpapper
• Anteckningsblock

• Foldrar
• Broschyrer
• Tidningar
• Böcker
• Biljetter

• Reklamblad (DR)
• Lunchkuponger
• Affischer
• Inbjudningskort
• Tackkort

• Etiketter
• Konferensblock
• Tidkort
• Presentkort
• Mappar m.m.

• Logotyp
• Skyltar
• Bildekor
• Kläder
• Grafiskt utförande

VI KAN ÄVEN 
HJÄLPA DIG MED:

Välkommen till en grafisk totalleverantör! Allt på ett ställe!

tidareklam.com      Ulvestorpsgatan 1      0502-106 00

Original      Trycksaker      Mässmaterial      Skyltar      Bil- och Fönsterdekor      Dekaler      Klädtryck      Hemsidor      Give-aways

Ett TRYCKERI nära dig! Välkommen till en 
grafisk totalleverantör! I 31 år har vi producerat

Besöksadress: Ulvestorpsgatan 1B, Tidaholm
Tel. 0502-106 00  •  info@tidareklam.com
www.tidareklam.com



Tidaholms Rotaryklubb startades 1954-55. H Prollius var  
charterpresident. Idag är vi ca 40 medlemmar och har  
veckomöten på Hellidens slott varje tisdag mellan 12.00-13.00. 
Varje möte inleds med lunch och sedan fortsätter det med  
ett intressant föredrag. 

Vid Rotarys våravslutning överlämnade president Sören Kjell  
uppdraget och kedjan till Runo Johansson som kommer  
att inneha posten från 1 juli 2024 till 30 juni 2025. 

20/8 Runo Johanssons presidentförklaring

27/8 Alla frågar alla

3/9 Peter Löfgren: "Att turnera med Eddie Meduza"

10/9 Anja Praesto: "En gnista för mycket"

17/9 John Koskiniemi berättar om Indienresan

24/9 Klubbsamråd

1/10 Eva från Open Doors pratar om att  
 sprida hopp i stängda diktaturer

8/10 Tidaholmsbördige Roddy Benjaminsson:  
 "Min resa från Tidaholm till Hero!"  

15/10 Åsa Zöögling-Ålebring berättar om Närhälsan Tidaholm

22/10 Maritha Stäveryd: "En bank i förändring"

29/10 Fredrik och Elin från Fastighetsbyrån i Tidaholm

Vi har möten varje tisdag kl. 12.00-13.00 på Hellidens slott. På vår  
hemsida: www.tidaholm.rotary2380.se hittar du mer information om  
vår klubb och du ser även kommande föredrag under hösten.  
Är du intresserad kan du komma med som gäst vid våra tisdagsmöten.  
Anmäl dig på e-post: runo69johansson@gmail.com vilket möte du vill komma på.
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Aktuellt från Tidaholms Rotaryklubb
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Hört på stan
FRÅGOR

1. Vad har du gjort under sommaren/semestern?

2. Är du nöjd med vädret i sommar?

3. Vad är det bästa respektive sämsta med Tidaholm?
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Christer Karlsson
54 år

1. Sjukskriven, inte gjort något stort, små 
utflykter. Kommer bli en resa i september, 
eventuellt Cypern, och Indien i januari.

2. Helt okej, rätt skapligt.

3. Bäst: Lagom stor stad och trevliga tidaholmare. 
Sämst: Det händer dumma saker, tråkig 
utveckling och inget att göra för ungdomar.

Dems Bazaya 
47 år

1. Mest jobbat, troligen semester i slutet av oktober.

2. Vädret har varit fint. Inne på min pizzeria blir det 
ibland väldigt varmt under sommaren.

3. Bäst: Vi gillar och känner många av våra kunder. 
Sämst: Dåliga vägar.

Ingrid Wärnberg
71 år

1. Min man gick bort 30 juni så jag har haft 
mycket med detta. Jag har varit här i Tidaholm 
plus Skövde och Falköping.

2. Hyfsat, lite varmt och lite kallt.

3. Jag har bott här sedan 1979, trivdes inte i 
Stockholm och flyttade hit, min halvsyster 
Birgitta Andersson bodde redan här. Här är det 
lugnt och skönt, ingen storstad och jag kommer 
inte på något negativt med Tidaholm.

Harry Holm
89 år

1. Varit hos en kompis i Bredsjön, annars har jag  
mest varit hemma i Tidaholm.

2. Inte riktigt bra men lite bättre än förra året.

3. Bäst: Trevligt folk. Sämst: Dåligt underhåll av gator.

Johnny Fredriksson
78 år

1. Lite olika resor bland annat Kinnekulle  
och nu snart till Karlshamn.

2. Nöjd, lite upp och ned.

3. Bäst: Småstaden, inte så stressigt. Sämst: Jag får 
åka en bit för att handla. Dåligt utbud av kläder.



VI REPARERAR OCH 
SERVAR ALLA BILAR.

Tidaholmsbilar 
Skolgatan 26, Tel. 0502-123 80 
Öppettider Vardagar 7:00 - 17:00

DAGS FÖR SOMMARDÄCK!
Vi fixar dina däck!     Däckhotell 600:-/säsong

AUKTORISERAD 
SAABVERKSTAD

robin.svensson@tidaholmsbilar.seROBIN SVENSSON AB

Skolgatan 26, 522 31 Tidaholm Tel. 0502-123 80

Öppet vardagar 7-17

• Aukt. Saabverkstad / Meko Partner

• Vi lagar ALLA märken

• Reservdelar

• Däck / däckhotell

• Släpvagnsreparationer

• Strålkastarpolering
Robin

Nu har vi installerat en ny port för att ta 
emot större transportbilar och husbilar.

Andreas
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Fråga experten
Har du frågor kring din privatekonomi?
Katarina Lennartsson, Tidaholms kommuns  
budget- och skuldrådgivare, svarar på dem  
i varje nummer. Mejla till info@tidareklam.com

När du inte har betalat
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? Jag har under en längre tid haft ekonomiska 
problem och nu har Kronofogden informe-
rat mig om att de startat en utredning kring 
möjligheten att jag ska få utmätning. Vad 
innebär det egentligen med utmätning? Kan  
de bara knacka på en dag och hämta saker?

! När en borgenär (den som har ett krav mot 
dig) skickar in hemställan om verkställighet till  
Kronofogden, vilket betyder att de vill ha 
hjälp med att få tillbaka sina pengar. Krono- 
fogden startar då en utredning kring din  
ekonomiska situation. De kontaktar dig för att  
du ska kunna lämna uppgifter om hur hus- 
hållets inkomster och utgifter ser ut. Denna  
utredning gör de för att se om de kan ut- 
mäta en del av din lön eller egendom.  
Utmätning på inkomster är det man tittar  
på först. Då begär Kronofogden att arbets- 
givaren ska betala in den summa som över- 
stiger ditt hushålls förbehållsbelopp. Förbehålls- 
belopp är de pengar du får behålla för att täcka  
dina godkända levnadsomkostnader (detta  
kallas också ibland för existensminimum).

På din fråga om de kan komma och hämta  
saker? Ja och nej. De kan utmäta sådan egendom 
som har ett sådant värde att om det säljs, kan 
betala en del eller hela din skuld. Och inte anses 
ingå i vad som är skäligt att man äger, det vill 
säga en enklare tv, telefon, billig bil som man 
behöver för resor till jobbet och så vidare. De 
tar inte heller saker som uppenbart är barnens, 
datorer, playstation och så vidare som står i  
deras rum.

Kronofogden står inte bara utanför dörren en 
dag, de ringer och bestämmer en tid som passar. 
Men gör man sig oanträffbar så kommer de att 
göra oanmält hembesök. Det är alltid det bästa 
att samarbeta med Kronofogden, de har faktiskt 
ett uppdrag att både hjälpa den som vill ha sina 
pengar och dig, som är skyldig pengar.

? Jag har fått en betalningsanmärkning efter- 
som jag har missat en faktura som gått till 
inkasso. Jag har nu betalt skulden, men när 
försvinner betalningsanmärkningen och hur  
påverkar det mig?

! I dagens läge när vi får fakturor på så många  
olika sätt med många olika betalningsalternativ  
är det lätt hänt att vi missar något. Det kan  
hända oss alla. Du har vidtagit den viktigaste  
åtgärden, du har betalat din skuld. Men trots 
detta har du nu alltså fått en betalningsanmärk-
ning. Många tror felaktigt att det är Krono-
fogden som utfärdar betalningsanmärkningar, 
det är det inte. En betalningsanmärkning är en  
anmälan till kreditregistret om att du har  
missat en betalning och att du därmed fått 
sämre kreditvärdighet. Detta kan påverka dig 
negativt på så sätt att du kan få svårare att få ett 
hyreskontrakt, ta lån eller handla på kredit.

En betalningsanmärkning finns i de flesta fall 
kvar i tre år. Om du anser att du fått en felaktig 
betalningsanmärkning kan du kontakta kredit- 
upplysningsbyrån som utfärdat den, till exempel 
Upplysningscentralen (UC) eller Creditsafe, och 
be dem att starta en utredning i ärendet.

Katarina Lennartsson
Budget- och skuldrådgivare
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AC-SERVICE

Autoexperten 
0502-47 30 10, paverkstad@autoexperten.se

ANHÖRIGSTÖD

Ann-Charlotte Lundgren
0502-60 64 21, tidaholm.se/anhorigstod

Anna-Karin Lyreborg
0502- 60 64 30, tidaholm.se/anhorigstod

ARBETSKLÄDER

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

ASFALT, ASFALTBELÄGGNINGAR

Asfalterarna
0708-36 65 44, asfalterarna.se

BANKER

Handelsbanken
0515-831 50, handelsbanken.se

Tidaholms Sparbank
0502-185 00, tidaholms-sparbank.se

BADRUM

Br. Johnssons Rör
0502-123 10, brjror.se

BELYSNING

Möbelköp
0502-714 81, mobelkop.se

BILDELAR, RESERVDELAR

Tidaholms Bildelar
0502-147 75   Tidaholmsbildelar

BILFÖRSÄLJNING

LP-bilar (Återförsäljare Opel och Peugeot)

0515-155 40, lpbilar.se

BILGLAS

Autoexperten 
0502-47 30 10, paverkstad@autoexperten.se

Hellmans Glasmästeri
0515-105 95, falkoping.glaskedjan.se

Tidaholmsbilar
0502-123 80, mekopartner.se

BILLACKERING

Falköpings Bilriktning
0515-100 40, lpbilar.se/bilriktning

BILPLÅTSLAGERI

Falköpings Bilriktning
0515-100 40, lpbilar.se/bilriktning

BILREPARATIONER

Autoexperten 
0502-47 30 10, paverkstad@autoexperten.se

Däckhotellet
070-544 04 37, dackhotellet.nu

Henkes Bilverkstad
0502-140 30, henkesbilverkstad.se

Skoglunds Bilservice
0515-135 55, lpbilar.se/verkstad

Tidaholmsbilar
0502-123 80, mekopartner.se

BLOMMOR

Lidéns Blommor
0502-100 95, lidensblommor.se

BREDBAND

Tidaholms Energi
0502-77 45 00, tidaholmsenergi.se

CAFE, BAGERI

Konditori Mekka
0502-106 58, konditorimekka.se

CATERING

Ehns Kök & Catering
073-053 62 14   ehnskok

DÄCK

Autoexperten 
0502-47 30 10, paverkstad@autoexperten.se

Däckhotellet
070-544 04 37, dackhotellet.nu

Däckteam Tidaholm & Hjo
0502-134 08, dackteam.se/tidaholm

Tidaholmsbilar
0502-123 80, mekopartner.se

ELEKTRISKA INSTALLATIONER

LR El
0722-29 46 83, lrel.se

ELFÖRSÄLJNING

Tidaholms Energi
0502-77 45 00, tidaholmsenergi.se

FASTIGHETSFÖRMEDLING

Länsförsäkringar  
Fastighetsförmedling
0502-300 69, lansfast.se

FASTIGHETSFÖRVALTNING

A&W Förvaltning
0502-78 41 84, 0739-40 03 34, awen.se

TPJ Alltjänst
0768-12 41 00   TPJ Alltjänst AB

FRISÖR

Salong Hon & Han
0502-105 10   HonHanTidaholm

FÄRG, FÄRGHANDLARE

Färgstark i Daretorp
0502-201 14

Toro Färg & Heminredning
0502-121 11   Toro-Färg-Heminredning

FÖNSTERPUTS

Nolo Städ
070-379 90 91

Tidastäd
0761-600 955, tidastad.se

GLASMÄSTARE

Hellman Glasmästeri
0515-105 95, falkoping.glaskedjan.se

Tidaholms Glasmästeri
0761-30 34 99

GOLVBELÄGGNING, MATTOR

Blanks Mattor
070-621 15 35

Ljungbergs
0707-87 31 14, ljungbergsgolv.se

GRÄSKLIPPARE/ROBOT

Robocare
0708-33 44 22, robocare.se

GRÄV, ENTREPRENADMASKINER

Hessel Schakt
070-663 44 68

HANDELSTRÄDGÅRD

Lidéns Blommor
0502-100 95, lidensblommor.se

HEMINREDNING

Möbelköp
0502-714 81, mobelkop.se

Toro Färg & Heminredning
0502-121 11   Toro-Färg-Heminredning

HEMSIDOR

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

HOTELL

Tidaholms Stadshotell
0502-510 10, 
tidaholmsstadshotell.com

HÄLSOKOST

Oasen/Hälsokraft
0502-715 29, oasen-spa.se

KLOCKOR, URKMAKARE

Franséns Ur & Optik
0502-102 36, fransensoptik.se

KLÄDER

Look
0502-129 50   looktidaholm

KONFERENSER

Hellidens Slott & Vandrarhem
0502-178 00, hellidensslott.se

KYRKOR

Svenska kyrkan
0502-197 70
svenskakyrkan.se/tidaholm

LEKLAND

Barnens Hus
0502-60 61 43, tidaholm.se

LIVSMEDEL

ICA Kvantum
0502-188 00,
ica.se/butiker/kvantum/tidaholm

LÄGENHETER

A&W Förvaltning
0502-78 41 84, 0739-40 03 34, awen.se

Tidaholms Bostads AB
0502-77 45 00, tbab.se

LÅS OCH SÄKERHET

Bravida
0502-150 91, bravida.se

MASKINUTHYRNING

Br Johnssons Rör
0502-123 10, brjror.se

MASSAGE, HUDVÅRD

Oasen/Hälsokraft
0502-715 29, oasen-spa.se

MATTOR

Möbelköp
0502-714 81, mobelkop.se

MÅLARMÄSTARE

Josefssons Måleri
0761-30 34 99
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brjror.se

robin.svensson@tidaholmsbilar.seROBIN SVENSSON AB

Skolgatan 26, 522 31 Tidaholm Tel. 0502-123 80

robin.svensson@tidaholmsbilar.seROBIN SVENSSON AB

Skolgatan 26, 522 31 Tidaholm Tel. 0502-123 80

robin.svensson@tidaholmsbilar.seROBIN SVENSSON AB

Skolgatan 26, 522 31 Tidaholm Tel. 0502-123 80

MÅLERI & GLASMÄSTERI

Skogsholmsvägen 3, 522 30 Tidaholm
Tel. 0502-121 11

FÄRGSTARK

BARNENS
HUS

Skogsholmsvägen 3, 522 30 Tidaholm
Tel. 0502-121 11

brjror.se

MÅLERI & GLASMÄSTERI
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MUSEUM

Tidaholms Museum
0502-60 61 95, tidaholm.se

MÖBLER

Möbelköp
0502-714 81, mobelkop.se

NÄRHÄLSAN TIDAHOLM

narhalsan.se/tidaholmvardcentral

Boka en tid att bli uppringd 
Mån-fre 6.30-17.00, 0502-180 11

Barnhälsovård/BVC
0502-180 11, knappval 2

Psykisk hälsa
0502-180 11, knappval 1 och sedan knappval 8

Medicinsk fotvård 
Mån-tis 11.15-11.45, 0502-180 17

Laboratorium 
Drop in mån-tor 7-16, fre samt dag innan helgdag 7-12,  
0502-18011

Dietist
0768-87 11 74

OPTIKER, OPTISKA ARTIKLAR

Franséns Ur & Optik
0502-102 36, fransensoptik.se

PELLETS

Tidaholms Sotningsdistrikt
0502-107 00

PIZZERIOR

Eddies Pizzeria
0502-146 46   Eddies Pizzeria

REDOVISNINGSKONSULTER

Ekonomikonsult
0515-124 66, ekonomi-konsult.nu

Qvicks Bokföringsbyrå
0502-712 29

Tidaholms Redovisningsbyrå
0502-101 80

REKLAMBYRÅ

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

RESTAURANG

Ehns Kök & Catering
073-053 62 14   ehnskok

Hellidens Slott & Vandrarhem
0502-178 00, hellidensslott.se

La Famiglia
0502-142 57, lafamigliarestaurang.com

Rossies Gatukök
0502-108 61   Rossies Gatukök

SKYLTAR

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

SLÄPVAGNSSERVICE

Däckhotellet
070-544 04 37, dackhotellet.nu

SMYCKEN

Franséns Ur & Optik
0502-102 36, fransensoptik.se

SOLEL

LR El
0722-29 46 83, lrel.se

SOLSKYDD

Solskyddsteknik i Falköping
0515-152 33, solskyddsteknik.se

SPRUTMÅLERI

Starks Sprutmåleri
0502-201 14

STEN, STENMONTERING

Bowenius Stenmontering
0708-24 13 34

STÄDNING

K&S Services AB
0729-13 43 77, www.ks-services.se

Nolo Städ
070-379 90 91

Tidastäd
0761-600 955, tidastad.se

SÄNGAR

Möbelköp
0502-714 81, mobelkop.se

SÖKORDSOPTIMERING

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

TAPETSERING

Josefssons Måleri
0761-30 34 99

TRYCKERI

Tida Reklam
0502-106 00, tidareklam.com

TRÄDGÅRDSTJÄNSTER

TPJ Alltjänst
0768-12 41 00,   TPJ Alltjänst AB

TRÄNINGSANLÄGGNINGAR

HälsoCenter
0502-133 50, halsocentertidaholm.se

TURISTBYRÅ

Tidaholms Turistbyrå
0502-60 62 08, vastsverige.com/tidaholm/

TYGER, SYTILLBEHÖR OCH GARNER

Eld Textil
0708-77 85 03   Eld Textil

UTHYRNING AV MASKINER

Ramirent
0515-315 50, ramirent.se

VANDRARHEM

Hellidens Slott & Vandrarhem
0502-178 00, hellidensslott.se

VENTILATIONSRENSNING

Tidaholms Sotningsdistrikt
0502-107 00

VUXENUTBILDNING

Hellidens Folkhögskola
0502-178 00, hellidensslott.se

Kompetenscentrum
0502-60 61 73, tidaholm.se 

VVS

Br Johnssons Rör
0502-123 10, brjror.se

VÄRMEPUMPAR

Br. Johnssons Rör
0502-123 10, brjror.se
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Gå in på www.tidaholmsguiden.se eller skanna QR-koden:

Läs T-G  
online!

Vill ditt företag synas här?
Kontakta oss på tel. 0502-106 00

PIZZA • KEBAB • SALLAD

0502 -146 46

STARKS 
SPRUTMÅLERI

Närhälsan 
Tidaholm Vårdcentral

Quicks Bokföringsbyrå

Tidaholms
Redovisningsbyrå  AB

TIDAHOLMS
MUSEUM

brjror.se

brjror.se

MÅLERI & GLASMÄSTERI
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Hösten är
snart här!

Börja redan nu att 
tänka och planera!

Måla invändigt  
eller tapetsera?

Vi har allt du behöver för att lyckas med  
din tapetsering. Låna tapetkartor hos oss  

och vi tar emot din beställning.

Butik FFÄÄRRGGSTARK
Butiken med lång erfarenhet och låga priser!

I Daretorp, Tidaholm   Tel. 0502-201 14, 070-598 75 95            
Öppet vardagar 10-18. Välkomna även förmiddagar, kvällar och lördagar.  

Som tidigare enligt överenskommelse per telefon.

Fortsättning på sidan 56
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Fem inredningstrender
1. Grönskande landskap
Jordigt, gröna toner, lugna blå nyanser 
och naturmaterial som trä, sten och 
vävda texturer får större plats i hemmet 
under hösten. Gärna i kombination 
med stora och många gröna växter. 
Tanken är att det ska kännas utomhus 
– fast inomhus. Förutom färger och 
växter bidrar även väggar med livfull 
textur till känslan.

2. Rum för återhämtning
”Wellness room” eller ”healing room”  
är en växande trend som får mer fart  
under vintern. Precis som det låter 
handlar det om att skapa plats i 
hemmet för vila, avslappning och åter- 
hämtning. Vi vill hitta sätt att mini-
mera stressen i vardagen och låter 
dagsljus och minimalt med prylar bli  
viktiga ledord för hemmets harmo-
niska rum. Inredningen är även 
mycket inspirerad av spa-estetiken. Städbolaget som 

hjälper till med  
det mesta:

• Hemstäd 
• Flyttstäd 
• Fönsterputs 
• Företagsstäd 
• Storstäd
• Trappstäd 

Dessutom kan vi även hjälpa  
till med att tömma soporna, ladda 
kaffemaskinen, bädda sängen, 
vattna blommorna, tvätta kläder, 
stryka, hämta varor på apoteket 
eller kanske gå och handla.

Ni bestämmer – vi utför!
Kjersti och Annika

Tänk på  

RUT-avdra
get!

Tidaholm
s städpatru

ll!



56

Hösten är på gång!

Makrame
Knyt en ampel  
eller en väggbonad.

Sticka raggsockor, mössor eller vantar  
I butiken finns många fina färger och garner 
att välja emellan.

Torggatan 2, Tidaholm  •  Tel. 0760-26 86 11

Erbjuder även:   
•  Upplägg av alla slag  
•  Gardinsömnad  
•  Lättare ändringar

Fråga gärna om jag kan 
fixa det, jag gör det 
mesta utom dragkedjor.

TIDAHOLMS TYG- OCH GARNBUTIK

Öppet: måndag-fredag 10.00-18.00, lördag 10.00-13.00, söndag stängt

www.mobelkop.se
Ramstorpsvägen 2,Ramstorpsvägen 2,

TidaholmTidaholm
Tel. 0502-714 81Tel. 0502-714 81

Mån-fre  09.30-18.00 Mån-fre  09.30-18.00 
Lunch 13.00-14.15Lunch 13.00-14.15
Lördag 09.30-13.00Lördag 09.30-13.00

HÖSTKAMPANJ 19-24/9

��������
���� � ���� �����

��������
���� � ���� �����

��������
���� � ���� �����

T
E
M
A

H
U
S

&

H
E
M

3. Mys med runda former
Vi tycks aldrig få nog av runda och 
organiska former, hösten 2024 är inget 
undantag. Men nu vill vi att det ska 
kännas ännu mysigare och inte riktigt 
lika avskalat som tidigare säsonger.

4. Färg överallt
En annan trend som bara fortsätter 
att växa är färgglad inredning – både 
på möbler och väggar. Honungsgult, 
rödbrunt och rött är några av 
kulörerna som syns mycket framöver.

5. Multifunktionella ytor
Att förvandla en yta till något 
annat blir allt vanligare och fler vill 
maximera de kvadrat som finns,  med 
hjälp av bland annat multifunktionella 
möbler och moduler som går att flytta 
runt som man vill. Vardagsrummet 
eller köket kan till exempel bli till ett 
perfekt hemmakontor!

Källa: www.husohem.se
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VÄRDECHECK

1500:-
När du handlar för minst 10 000:- får du en  
värdecheck på 1500:- att handla andra varor för. 
Handla för 20 000:- och få två värdecheckar.

Kan ej kombineras med andra rabatter. Fri hemleverans  
inom 6 mils radie  

från Tidaholm 
Vi monterar dina nya  Vi monterar dina nya  

möbler och forslar bort dina  möbler och forslar bort dina  
gamla utan kostnad. gamla utan kostnad. 

ERBJUDANDE 
Köp säng eller soffa för minst  Köp säng eller soffa för minst  
10 000:- och vi bjuder på ett 10 000:- och vi bjuder på ett 

tillbehör, värde 1000:-.tillbehör, värde 1000:-.

Kuddar, fårskinn m.m.
Gäller utöver värdechecken  

på 1500:-.



Många av våra 
kunder använder

ROT- 
AVDRAGET

Gör det  
du också!

Industrigatan 2, Tidaholm  
Tel. 0502-123 85   Mobil: 0707-87 31 14 
Öppettider: måndag, torsdag kl. 15.00-18.00

Bröderna Johnssons Rör
Industrigatan 4
522 30 Tidaholm
0502–12310

Beställ här Hämta och lämna här

Maskiner där du behöver dem!
HLL Hyreslandslaget är din lokala maskinuthyrare med ett full- 
sortiment av byggmaskiner. Hos oss kan du hyra allt från en  
enstaka borrmaskin till grävare, liftar, bodar och vagnar till  

hela ditt projekt.

Nu startar vi samarbete med Bröderna Johnssons Rör i Tidaholm. 
Det innebär att du som bor eller arbetar i Tidaholm enkelt kan  

välja om du vill boka dina maskiner hos Bröderna Jonssons Rör eller 
beställa maskinerna hos HLL i Skövde och sedan hämta upp dem 

på plats i Tidaholm.  Det spar både tid och på miljön!

Nu är det  
lättare att hyra  
byggmaskiner  

i Tidaholm!

HLL Hyreslandslaget
Ventilvägen 6
541 34 Skövde
Tel 0500–44 55 60 brjror.se

Bröderna Johnssons Rör
Industrigatan 4
522 30 Tidaholm
0502–12310

Beställ här Hämta och lämna här

Maskiner där du behöver dem!
HLL Hyreslandslaget är din lokala maskinuthyrare med ett full- 
sortiment av byggmaskiner. Hos oss kan du hyra allt från en  
enstaka borrmaskin till grävare, liftar, bodar och vagnar till  

hela ditt projekt.

Nu startar vi samarbete med Bröderna Johnssons Rör i Tidaholm. 
Det innebär att du som bor eller arbetar i Tidaholm enkelt kan  

välja om du vill boka dina maskiner hos Bröderna Jonssons Rör eller 
beställa maskinerna hos HLL i Skövde och sedan hämta upp dem 

på plats i Tidaholm.  Det spar både tid och på miljön!

Nu är det  
lättare att hyra  
byggmaskiner  

i Tidaholm!

HLL Hyreslandslaget
Ventilvägen 6
541 34 Skövde
Tel 0500–44 55 60 brjror.se

Bröderna Johnssons Rör
Industrigatan 4
522 30 Tidaholm
0502–12310

Beställ här Hämta och lämna här

Maskiner där du behöver dem!
HLL Hyreslandslaget är din lokala maskinuthyrare med ett full- 
sortiment av byggmaskiner. Hos oss kan du hyra allt från en  
enstaka borrmaskin till grävare, liftar, bodar och vagnar till  

hela ditt projekt.

Nu startar vi samarbete med Bröderna Johnssons Rör i Tidaholm. 
Det innebär att du som bor eller arbetar i Tidaholm enkelt kan  

välja om du vill boka dina maskiner hos Bröderna Jonssons Rör eller 
beställa maskinerna hos HLL i Skövde och sedan hämta upp dem 

på plats i Tidaholm.  Det spar både tid och på miljön!

Nu är det  
lättare att hyra  
byggmaskiner  

i Tidaholm!

HLL Hyreslandslaget
Ventilvägen 6
541 34 Skövde
Tel 0500–44 55 60 brjror.se
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www.tidastad.seTel. 076-160 09 55

5-ÅRSJUBILEUM!
Köpa? Sälja?

Eller bara lite nyfiken på din bostads värde?
Kontakta oss så hjälper vi dig!

 

0502-300 69 |Gamla Torget 6
tidaholm@lansfast.se
www.lansfast.se/tidaholm

Köpa? Sälja?
Eller bara lite nyfiken på din bostads värde?

Kontakta oss så hjälper vi dig!
 

0502-300 69 |Gamla Torget 6
tidaholm@lansfast.se
www.lansfast.se/tidaholm
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Hur rensar jag hemma?
Precis som när du rensar garderoben är det bra att dela upp rensningen i 
olika kategorier. Vad som ska slängas, skänkas och säljas. Här ger vi  
exempel på sådant som passar in i varje kategori.

Detta bör du slänga
Att undvika att slänga saker som kan få 
ett nytt liv är en väldigt god idé, särskilt 
i ett miljö- och hållbarhetsperspektiv. 
Med det sagt så finns det ändå prylar 
och saker i hemmet som behöver 
slängas under en rensning. Vissa saker 
kan givetvis även återvinnas.
• Har du trasiga prylar som du inte 
lagat på ett år eller kanske ännu längre? 
Då är det hög tid att gå med dessa till 
närmaste återvinningsstation eller 
soptipp.
• Samma sak gäller med trasiga 
glödlampor, batterier och annat som 
ligger och skräpar. Lämna in detta på 
avsedd plats. Fortsättning på sidan 66
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Gamla Torget 10, Tidaholm  •  Tel. 0502-108 25Gamla Torget 10, Tidaholm  •  Tel. 0502-108 25

sf.tidaholm@svenskfast.se  •  www.svenskfast.sesf.tidaholm@svenskfast.se  •  www.svenskfast.se

Jacob Bohman
FastighetsmäklareFastighetsmäklare
Tel. 0723-15 05 54Tel. 0723-15 05 54

Jacob är tidaholmaren  Jacob är tidaholmaren  
som arbetar på kontoret  som arbetar på kontoret  
på Gamla torget. på Gamla torget. 

Svensk Fastighetsförmedling Svensk Fastighetsförmedling 
har en nationell visningsvecka har en nationell visningsvecka 
i höst och så även i Tidaholm.i höst och så även i Tidaholm.

Se våra objekt på www.svenskfast.se

Aktiv matchning – var med i matchen
Dessa bostäder visas exklusivt på svenskfast.se och våra mäklare letar efter rätt  Dessa bostäder visas exklusivt på svenskfast.se och våra mäklare letar efter rätt  
köpare genom matchning. Se till att anmäla ditt intresse för att få alla uppdateringar  köpare genom matchning. Se till att anmäla ditt intresse för att få alla uppdateringar  
och mer information om de bostäder du är intresserad av. Du kan även skapa en  och mer information om de bostäder du är intresserad av. Du kan även skapa en  
bevakning av denna sökning för att inte missa att bli matchad med framtida bostäder.bevakning av denna sökning för att inte missa att bli matchad med framtida bostäder.

Visningsvecka 7-13/10
Förbered din bostad inför visningsveckan i höst.Förbered din bostad inför visningsveckan i höst.
Kontakta oss redan nu!Kontakta oss redan nu!



Öppet alla dagar till 24.00

Nya Torget, Tidaholm

Tel. 0502-128 44
Norra Metallvägen 1A, Stallsiken

Tel. 0500-41 73 80 • www.thorssells.com

Mån-fre 10.00-18.00, lör 10.00-14.00

Åsle Pilagården

Tel. 0515-361 63 • www.brgustafssons.com

Mån-tis, tor-fre 10.00-18.00, ons 10.00-19.30

BR GUSTAFSSONS THORSSELLS

Vi hjälper dig hela vägen

Vi levererar,  
installerar och  
utför service av 

vitvaror över hela  
Skaraborg.

Smidigt, tryggt och lokalt!
Med över 60 års erfarenhet har vi skapat ett unikt koncept baserat 
på kunskap, service och lokal närvaro. Som en del av Elon kan vi 
dessutom erbjuda bra priser. Vår kompetens får ni på köpet.

Ny tvätt i Tidaholm!

50%Bästa biltvätten:
Ultimat säsong
Avfettning, säsongstillägg*, schampo,  Avfettning, säsongstillägg*, schampo,  
högtryckstvätt, underspolning, hjultvätt,  högtryckstvätt, underspolning, hjultvätt,  
ultrashine polering, vattenavvisande vax. ultrashine polering, vattenavvisande vax. 

*S*Säsongstillägg:äsongstillägg:  vinter avfettning för salt-/ vinter avfettning för salt-/ 
asfaltsbeläggning, sommar insektsavfettning. asfaltsbeläggning, sommar insektsavfettning. 

Ord. pris 369 kr, efter rabatt 184,50 kr. Ord. pris 369 kr, efter rabatt 184,50 kr. 
Gäller med urklippt kupong t.o.m. 6/10 2024.Gäller med urklippt kupong t.o.m. 6/10 2024.

rabatt

Klipp ur kupongen och lämna till oss i Tidaholm!
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www.solskyddsteknik.se

Kampanjpriser gäller till och med 7/4

Kontakta mig!   Mobil 070-663 44 68

Jag utför markarbeten och kommer gärna med tips och råd.

Jag utför dessutom: 

Trädgårdstider 
Vi fixar gräsmattan!
Ring för kostnadsfri offert

• Grundarbeten  
• Husdräneringar  

• Vatten och avlopp
• Marksten .
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• Gamla tidningar, bruksanvisningar 
och liknande trycksaker som du inte 
längre vill spara och som ligger och 
samlar damm.
• Slitna påslakan eller örngott som det 
har gått hål i.
• Gamla piller och medicin som har 
gått ut, lämna in detta till apoteket.
• Elektronik som inte längre fungerar 
och inte går att laga.
• Gå igenom kökslådor och skåp och 
släng slitna köksredskap och glas med 
sprickor i m.m.
• Har du en sladdlåda? Gå igenom den 
ordentligt och gör dig av med sladdar 
du inte använder.
• Tomma kartonger – dessa tar 
onödigt med plats och när/om du 
flyttar kan du använda flyttkartonger.
• Pennor som slutat fungera och 
repiga CD-skivor och DVD-skivor är 
inte heller något att spara på.
• Gå igenom badrumsskåpet och 
sortera bort tomma förpackningar 
och sådant du inte längre använder.

nämligen tid. Så gör ett urval av det 
du vill sälja och skänk sedan resten. 
Många tänker att man ska sälja det vid 
ett senare tillfälle men det blir sällan 
av – så om du vill rensa ordentligt 
gäller det att göra sig av med pryl-
arna omgående. Innan du lägger ut 
annonsen är det även bra att scanna av 
vad andra tar för samma typ av pryl, 
så att du inte sätter ett för högt eller 
för lågt pris.
Här är några exempel på sådant som 
kan vara värt att sälja:

• Cyklar
• Sängar (i bra skick!)
• Barnkläder och skor
• Barnvagn
• Möbler
• Lampor
• Inredningsprylar
• Porslin
• Bestickset
• Böcker
• Tavlor
• Fina kuddfodral
• Datorer och annan teknik

Källa: www.husohem.se

Detta kan du skänka
Du kan egentligen skänka vidare allt 
som du inte längre använder, men som  
fortfarande är i fint skick och som du  
tror att någon annan kan få använd- 
ning för. Hör dig för i bekantskaps-
kretsen eller lägg ut annonser i lokala  
Facebookgrupper eller på Blocket. 
Du kan även skänka till olika hjälp-
organisationer.

Detta kan du sälja
Mycket av det du har hemma och 
vill göra dig av med går att sälja. Här 
gäller det bara att ställa sig frågan 
hur mycket tid man kan avsätta. Att 
skapa annonser och sälja prylar tar 
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Tel. 072-913 43 77   •   info@ks-services.se   •   www.ks-services.se

Vi hjälper dig med:

✓  Hemstädning
✓ Flyttstädning
✓ Storstädning
✓ Fönsterputsning
✓ Trappstädning

Vila, spara tid, få mer tid till 
familjen eller din hobby?

Vi erbjuder hembesök

Det är kostnadsfritt, tillsammans 
med dig förbereder vi en städplan 
anpassad efter just dina behov.

Har du några frågor?  
Ring och fråga om vårt erbjudande.

K&S SERVICES AB
Städtjänster

Besöksadress:  
Smedjegatan 18  
Tel. 0502-77 45 00  
kundtjanst.teab@tidaholm.se

Mån-fre 07.30-16.00
Lunch 12.00-13.00

Läs mer på www.tidaholmsenergi.se 

Så blir du av med  
bananflugorna
Gör en fälla
Blanda vinäger, några droppar disk- 
medel, en tesked sirap eller honung 
och vatten i ett glas och ställ på  
köksbänken över natten. Banan-
flugorna kommer att dras till inne-
hållet i glaset och fastna i vätskan. Låt 
glaset stå i några dagar och blanda en 
ny omgång om det behövs.

Håll frukten borta
Bananflugorna gillar mat, i synnerhet 
söta saker som frukt. Tänk därför på 
att förvara frukten i kylskåpet ifall du 
börjar få problem med bananflugor.

Gör rent i sopskåpet
En plats som bananflugorna gillar 
är bland soporna, särskilt bland 

matavfall. Se därför till att gå ut med 
soporna oftare än vanligt. Det kan 
även vara en bra idé att rengöra platsen 
där soporna står ordentligt.

Undvik tomflaskor
Har du pant och tomma flaskor i 
köket? Det är något som kan dra 
bananflugorna till sig, särskilt om 
flaskorna har rester av söta drycker. 
Ställ panten på annan plats eller gå ut 
med tomma flaskor oftare än annars.

Kokande vatten i diskhon
Visste du att bananflugorna lägger ägg 
i köket? Ofta i avloppet. Koka vatten 
och häll i diskhon för att bli av med 
äggen, upprepa detta några gånger för 
att vara helt säker på att de försvunnit.

Utöver detta gäller det att hålla ytorna 
i köket rena – torka av köksbänken och 
spisplattor regelbundet med rengöring 
som håller bananflugorna borta.

Vad är bananflugor?
Bananflugor (drosophila melano-
gaster) kallas även för fruktflugor. De 
är 2–4 mm långa, har röda ögon och 
räknas som skadedjur. Flugan finns 
över hela världen och den har använts 
mycket inom forskning – bland annat 
inom genetik.

Källa: www.husohem.se
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Vinn en powerbank!  
Vinsten är en Powerbank solcell 20000 mAh.

Passar alla mobiler och surfplattor.  

Vi drar en vinnare bland de rätta svar vi fått in.  

Eventuell vinstskatt betalas av vinnaren.

Tävla genom att  
skanna QR-koden 

H
ur

 m
ånga procent av vår el är förnyb

a
r?
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Hellmans Glas AB
Trädgårdsgatan 34–36, Falköping
0515-105 95 falkoping@glaskedjan.se 
Måndag–torsdag: 6–17 Fredag: 6–15
www.hellmansglas.se

Vår auktoriserade fönsterrenoverare Andreas svarar  
gärna på dina frågor och funderingar. Han hjälper dig hela 
vägen från offert/besiktning till ett strålande resultat vad 
gäller allt från kvalitét och utseende till energibesparing!

Du når Andreas på tel: 070-304 07 52. 

RENOVERA ISTÄLLET FÖR ATT BYTA FÖNSTER 
– SPARA BÅDE PENGAR OCH MILJÖ! 

Vi har en helt ny verkstad där gamla fönster blir som nya och ännu bättre! 
Energiglas? Ny färg? Byte av dåligt trä? Omkittning? Vi ordnar det mesta.

Genom att byta till energiglas eller bygga om för isolerglas behåller huset sitt  
originalutseende och du slipper allt merjobb med fasad, foder, fönsterbrädor mm. 
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Slipp illaluktande handdukar

Så ofta bör du tvätta lakan?

1. Tvätta i 60–90 grader
Tvättar du ofta handdukar i 40 grader? 
Då är det dags att höja temperaturen. 
När du tvättar handdukarna i lägre än 
40 grader kommer inte bakterierna 
att dö och det leder på sikt till att 
handdukarna börjar lukta. Se därför till 
att alltid tvätta i 60 grader. Ibland kan 
det även vara bra att köra handdukarna 
i 90 grader (om handdukarna tål det 
enligt tvättanvisningen).

2. Tvätta oftare
Det är generellt bra att försöka tvätta 
mer sällan, för att spara på miljö och 
ekonomi. Men när det kommer till 
dina handdukar så är det viktigt att  
tvätta lite oftare i stället för att använda 
samma handduk vecka efter vecka.

Om man tittar på Astma- & Allergi-
förbundets rekommendationer så 
säger de att man bör tvätta påslakan, 
örngott och underlakan var fjortonde 
dag. Tvätta lakanen i tvättmaskinen i 
minst 60 grader. Tänk på att inte fylla 
maskinen alldeles för full. För att 
hålla sängen fräsch mellan tvättarna 
finns det ett smart knep – sluta bädda 
sängen så att den luftas ordentligt.

Hur ofta bör täcket tvättas?
Om du är känslig kan du gå efter 
Astma & Allergiförbundets råd om 
att tvätta ditt täcke varannan månad. 
Annars räcker det oftast med var 
tredje månad. Följ tvättrådet på täcket 
eller tvätta i minst 60 grader. Det är 
viktigt att täcket sköljs ordentligt 

3. Torka ordentligt
Om inte handduken får torka ordent-
ligt efter tvätt finns det det risk att den 
börjar lukta. Det bästa är att hänga 
upp handduken på en handdukstork 
annars fungerar en tvättställning lika 
bra. Häng aldrig upp en blöt handduk 
på kroken, då kommer den inte att 
torka ordentligt och risken för mögel 
och bakterier ökar.

och att det torkar ordentligt innan 
du sätter på påslakan. Mellan tvätt- 
arna kan du lufta/vädra täcket utom- 
hus. Undvik dock detta sommartid 

4. Låt dem hänga luftigt
Många har ett helt gäng handdukar 
som hänger tätt intill varandra, till 
och med ovanpå varandra. Detta 
är en grogrund för fukt, bakterier 
och mögel. Undvik därför att hänga 
handdukarna tätt efter dusch och bad, 
så att de kan torka ordentligt.

5. Rätt mängd tvättmedel
Att hälla i extra tvättmedel känns 
kanske bra – men ger inte det resultat 
du vill ha. Handdukarna kan istället 
bli fläckiga av tvättmedlet som i sin tur 
blir en grund för smuts och bakterier. 
Så se alltid till att använda rätt mängd 
tvättmedel.   Källa: husohem.se

om du har pollenallergi, då är det  
bättre att hänga upp det inom- 
hus, exempelvis över en dörr.

Hur ofta bör kudden tvättas?
Visste du att det inte är helt ovanligt 
att det lever upp till 16 olika svamp-
arter i den kudde vi sover i på natten? 
Att tvätta kudden är med andra ord 
A och O för att hålla den fräsch 
och hygienisk. Enligt Astma- och 
Allergiförbundet bör du tvätta kudden 
varannan månad. Tvätta kudden i  
tvättmaskinen på ett skonsamt pro- 
gram. Välj extra sköljning. Torktumla 
därefter på låg värme med tennis-
bollar. Mellan varje tvätt kan du vädra 
och skaka kuddarna, gärna en gång 
per dag. Källa: husohem.se

Börjar dina handdukar snabbt lukta illa? Trist! Som tur är finns det flera 
knep som räddar situationen. Här listar vi fem knep!

Sängen är en perfekt plats för bakterier och kvalster att frodas – särskilt 
om du inte tvättar tillräckligt ofta. Men hur ofta bör man egentligen lägga 
in sängkläderna i tvättmaskinen för att hålla sängen fräsch? 



VI UTFÖR ALLT INOM EL, BÅDE TILL PRIVATPERSONER OCH FÖRETAG!

0738 18 19 59
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Levererans av trädgårdsprodukter i storsäck i hela Skaraborg

Vi har produkterna för din trädgård
– stora som små projekt

NYHET!  Nu tillsätter vi biokol i våra jordprodukter!

Beställ på www.nteab.se eller ring 070-850 33 25, 0503-128 20

• Plantjord

• Gräsmattejord

• Grönsaksjord

• Toppdressjord

• Kogödsel

• Torv

• Kompostjord

• Biokol

• Makadam

• Gårdsgrus

• Kullersten

• Bärlager m.m.
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Ta hand om dina trägolv
1. Torr rengöring
För daglig rengöring krävs normalt 
bara torra rengöringsmetoder – torr-
moppning eller dammsugning, och 
en lätt fuktad trasa för fläckar. För 
mer noggrann rengöring kan golvet 
fukttorkas med en hårt urvriden 
mikrofibermopp. Våttorkning rekom-
menderas inte eftersom det lämnar 
för mycket vatten kvar på golvet. Ett 
trägolv ska torka på 1-2 minuter. Vid 
spill ska vätskan torkas upp – så fort 
som möjligt.  

2. Rätt rengöringsmedel
Välj ett rengöringsmedel som är 
avsett för lackat- eller hårdvaxoljat 
parkettgolv. Tall- och linoljebaserad 
såpa torkar ut trägolv och kan dess-
utom lämna en hinna på lackade ytor. 

3. Möbeltassar
Möbeltassar ska användas under 
alla möbler då de minskar risken för 
märken och repor på golvet. Möbler 
ska lyftas, inte dras, över golvet. 
Kontrollera och rengör möbeltassar 
regelbundet och byt ut vid behov. 
Kom ihåg att stoppa smuts i dörren, 
sand och grus sliter på golvet och 
orsakar repor.

4. Punktreparera
Om golvet skadas finns det flera 
produkter för punktreparationer, både 
för oljade och lackade golv.

5. Använd refresher
Ett hårdvaxoljat golv kräver mer 
omvårdnad än ett lackat. Använd en 
avsedd refresher ett par gånger per 

år, beroende på slitage, för att bevara 
golvets utseende och egenskaper. 
Behandla med underhållsolja med ett 
intervall på 4-5 år.  Källa: Tarkett



Jubileumserbjudande
*Köp kökssnickerier för minst 90.000 kronor och få 15 procent i rabatt, dock max 50.000 kronor i rabatt. 
Erbjudandet gäller vid ett köptillfälle per hushåll. Går ej att kombinera med andra erbjudanden. Erbjudandet gäller 19/8 – 5/10 2024.

Upp till 50.000 kronor i rabatt när du köper ett Marbodalkök*

MARBODAL CENTER  Vulcans väg 2  /  0502–135 40  /  marbodalcenter@optimera.se
Öppet måndagar—torsdagar 9—18, fredagar 9—16, lördagar 9—13
www.optimera.se

Ramirentskolan har kurser för de flesta ändamål. Kurserna är valda för 
att svara mot högt ställda krav på säkerhet, ergonomi och arbetsmiljö. 
Vi arrangerar öppna och företagsanpassade utbildningar över hela 
Sverige. Vi erbjuder våra utbildningar på plats vid våra kundcenter, ute 
hos kund, lärarledda online via länk och även e-learningkurser digitalt. 
Vi erbjuder bland annat arbete på väg, grundkurs asbest, brandfarliga 
heta arbeten, entreprenadjuridik, fallskydd, första hjälpen och HLR, 
säkra lyft, truckförarutbildning och lift.

Hos Ramirent hittar du Sveriges största utbud av alla typer av 
byggmaskiner, ställningar, liftar och allt som behövs för ditt 
byggprojekt. Besök något av våra kundcenter eller slå oss en  
signal så hjälper vi dig att hitta precis det du behöver. 

Ramirentskolan  
– vi sätter säkerhet och kunskap i första hand!

Hyr dina  
maskiner hos oss!

Din lokala maskinuthyrare

Ramirent Falköping 
Tunnelgatan 1
0515-315 50

www.ramirent.se

Ramirent Skövde 
Kylarvägen 5 
0500-44 63 80

Ramirent/Färgdesign Hjo
Industrigatan 44
072-454 33 36



Ring för kostnadsfri offert:  

076-130 34 99

TIDAHOLMS
GLASMÄSTERI

Vi hjälper er med inomhusmålning,  
glasbyte och tapetsering!

Centrala Trafikskolan

Nohrbergs Bageri & Konditori

Linus – 072-229 46 83, linus@lrel.se

www.lrel.se

Ja tack! Jag är intresserad av solceller och vill bli kontaktad av LR El för ytterligare information. 

Namn

Adress

Postadress

Telefonnummer

E-post

Fota av intresseanmälan och mejla till oss eller klipp ur och skicka per post till:  

LR El, Solkullegatan 3A, 522 30 TidaholmIn
tr

e
ss

e
a

nm
ä

la
n

SolcellerSolceller  
– bra för både miljön och plånboken!

Går du som många andra i tankar om att skaffa solceller?  
Vi hjälper dig gärna! Hör av dig till oss för offert via telefon eller e-post.

Vi installerar solcellsbatterier
Solcellsbatterier lagrar  
solenergi från solceller,  
så att den kan användas  
under hela dygnet. 

Elbilsladdning
Installation och underhåll 
av elbilsladdare samt 
lastbalanseringstjänster för 
både hem och företag. 
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0515-831 50
falköping@handelsbanken.se

Spara smart  
när räntan sänks
Är du rätt placerad? Nu när styrräntan sänkts och förväntas att  
sjunka ytterligare kan det vara läge att se över dina placeringar.
Undrar du vilken placering som kan passa dig? Boka ett möte 
med en av våra rådgivare för ett personligt anpassat råd för dig 
och din ekonomi.Hitta ditt nya hem hos oss!

Vi har även lokaler.

Tel. 0502-784 184, 0739-400 334      info@awen.se

Bra saker att göra i  
trädgården i september
Det må kännas vemodigt att högsommaren sakta men säkert övergår i 
sensommar, men trädgårdslivet är långt ifrån över. 

Beskär fruktträden
Sensommaren är en bra tid att beskära 
dina fruktträd, men har du mycket 
frukt som inte mognat ännu går det 
bra att beskära flera veckor framåt. 

Plocka bort fallfrukt
Ta en daglig runda i trädgården och 
plocka bort frukter från gräsmattan. 
Låter du dem ligga kommer de att 
ruttna och dra till sig mördarsniglar.

Putsa häcken
Putsa häcken en sista gång. Den 
kommer nämligen inte växa så mycket 
mer utan förbereder sig för vintervila.

Bli av med ogräset
Fast att hösten är på ingång så fort- 
sätter ogräset att växa i gräsmattan 
och rabatterna. Gör en ordentlig 
rensning nu innan de går i frö. Tänk 
på att slänga ogräset i soporna och 
inte i komposten, då kommer det att 
spridas.

Plantera vintergröna växter
Saknar du vintergröna växter i träd- 
gården? Då är det en bra idé att 
plantera det nu, så att de hinner 
etablera sig i trädgården och växa till 
sig inför vintern.  
 Källa Odla.nu, Blomsterlandet

Dela perenner 
Det är dags att dela på dina vår-
blommande perenner som står för tätt 
eller som bildar stora bestånd. Gräv 
upp hela plantan (enklast är att lyfta 
hela plantan med rep), skaka av jorden 
och dela den. Tänk på att varje bit ska 
ha friska rötter och blad. Plocka bort 
eventuella vissna delar. Nu kan du 
återplantera plantorna!

Reparera gräsmattan
Finns det partier i gräsmattan som 
saknar gräs? Augusti-september är en 
perfekt tid att reparationsså eftersom 
daggen ökar på nätterna och luften 
både blir svalare och fuktigare.
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Gulddeal har blivit ett av de själv- 
klara alternativen när man ska sälja  
sitt gamla guld. Nu har turen kom- 
mit till Tidaholm. På Villagatan 11 
(kontorshotellet) har Gulddeal slagit 
upp portarna.
– Vi har länge haft en önskan om att 
öppna upp norr om Jönköping så när 
en lokal erbjöds i Tidaholm tvekade  
vi inte, säger Bill Friman.
Bill Friman nämner också att många 
känner sig osäkra och lite oroliga 
inför en guldförsäljning.
– Det är framförallt äldre människor 
som kan vara rädda för att bli lurade  
eller obekväma med att sälja gamla  
familjeföremål. Vi arbetar med idén  
att alla ska kunna ha ett personligt  
möte med den de säljer sitt guld till, 
berättar Bill. 
Ibland kan det vara särskilt känslo-
samt om det är familjerelaterade 
föremål. Ingen ska behöva posta sitt 
guld till en okänd mottagare utan 
att veta värdet. Många tycker också 
det känns obekvämt att gå till ett 
hotell och träffa kringresande guld- 
handlare. Där får de ofta trängas 
med andra säljande kunder. 

– Hos oss ska alla känna sig trygga 
och värderingen och betalningen 
görs när vi ses under ett bokat möte.
Våra kunder kan alltid ringa oss för 
att boka sitt personliga möte så att 
de kan sitta i lugn och ro, säger Bill.
I skrivande stund ligger guldpriset  
på sin högsta nivå någonsin. Har du 
guld eller silver som bara ligger 

hemma i byrålådan är det enkelt att 
göra om dem till pengar på kontot. 
Den vanligaste karathalten i svenska 
smycken är 18 karat, men det varierar 
upp till 24 karat. För 24 karat ligger 
världsmarknadspriset på cirka 800 
kronor per gram. Priset ändrar sig  
dock från dag till dag och det senaste  
året har det stigit markant. Det är 
oron i världen i kombination med 
en svag valuta som gör att priset är  
så högt. Kommer man till Gulddeals 
butiker träffas man där för ett  
personligt möte. Där går de igenom  
det som du funderar på att sälja. Det 
kan vara allt från smycken, mynt och 
klockor till guldtänder. Affären görs 
sedan klar på plats. Det guld som 
Bill och han kollegor köper in smälts 
så småningom ner. Förutom guld 
köper Gulddeal även in silver.
– Det stämmer, bestick, pokaler, mynt,  
smycken med mera köper vi, avslutar 
Bill Friman.

RING OCH BOKA ERT MÖTE 
på 0502-65 33 05 så är ni hjärtligt 
välkomna till ett möte i lugn och 
trygg miljö!

Gulddeal – nu i Tidaholm
Efter att Bill Friman etablerat sin verksamhet runt om i Småland har det 
nu blivit 25 butiker i södra Sverige som köper guld från privatpersoner.

Tips inför försäljning
• Kontrollera att uppköparen har tillstånd från Polisen.

• Kontrollera att de inte anger priser som är onormalt höga i reklamen.

• En del uppköpare räknar om karathalten från 18 karat till 24 karat.  
Många blir vilseledda när detta sker.

• Fråga alltid efter summan de betalar för den aktuella karathalten som ni tänker sälja.

• Kontrollera om uppköparen har några dolda avgifter,  
till exempel analysavgift eller värderingsavgift.

• Säg att ni vill ha ett pris efter att alla kostnader är borta.

Villagatan 11, Tidaholm
0502-65 33 05

Ring 0502-65 33 05 och boka ett möte 
med Gulddeal och Bill Friman.

Bill Friman 
värderar 
smyckena  
på plats.


